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Vymezeni pojmu a pouzitych zkratek

Pojem

Definice, vysvétleni pojmu

Koordinator BOZP na
stavenisti

Kvalifikovana osoba (s odbornou zpusobilosti podle zakona c.
309/2006 Sb.), jejimz ukolem je zajistit bezpecnost a ochranu
zdravi pfi pfipravé a realizaci stavby, navrhovat a dohlizet na
realizaci preventivnich opatfeni, vést pfislusnou dokumentaci.

Riziko

Kombinace pravdépodobnosti vyskytu nebezpeéné udalosti nebo
expozice a zavaznosti urazu nebo poSkozeni zdravi, které mize
byt zplisobeno udélosti nebo expozici jejimu viivu (dle CSN
OHSAS 18001).

Prijatelné riziko

Riziko, které je snizeno na uroveri, kterou muze organizace
tolerovat se zfetelem na sve pravni zavazky a viastni politiku
BOZP (dle CSN OHSAS 18001).

Matematické nebo slovni vyjadreni kombinace cetnosti nebo

Mira rizika pravdépodobnosti vyskytu specifikované nebezpecéné udalosti
Zdroj, situace nebo cinnost s potencialem zpusobit vznik poranéni
Nebezpecdi Clovéka, nebo poskozeni zdravi, nebo jejich kombinaci (dle CSN

OHSAS 18001).

Identifikace nebezpec€i

Proces rozpoznani existence nebezpeci a stanoveni jeho
charakteristik (dle CSN OHSAS 18001).

Posuzovani rizika

Proces hodnoceni rizika vyplyvajiciho z nebezpeci, vzhledem
k primerenosti jakéhokoliv existujiciho opatfeni a rozhodnuti, zda
neni prijatelné (dle CSN OHSAS 18001).

Zdroj rizika

Nebezpecné viastnost nebezpecného Cinitele (stroj, zafizeni,
latka, pracovni ¢innost, zvife, ¢lovék...atd.).

Incident

Udalost souvisejici s praci, pfi které doslo, nebo mohlo dojit
k drazu, po$kozeni zdravi (bez ohledu na zavaznost), nebo ke
smrtelnému trazu (dle CSN OHSAS 18001).

Pracovisté

Jakykoliv fyzicky prostor, kde jsou vykonavany Cinnosti souvisejici
s praci fizenou organizaci (dle CSN OHSAS 18001).

Zaméstnavatel

Pravnicka, nebo fyzicka osoba, ktera zaméstnava fyzickou osobu
v pracovnépravnim vztahu (tedy nikoliv pokud ,zaméstnava“ jen
OSVC).

Zhotovitel

Za zhotovitele jsou povaZovani vSichni zhotovitelé v celé
dodavatelské radé, véetné jejich zaméstnancdu i jiné fyzické
osoby, které se podileji na zhotoveni stavby

Skoronehoda

Skute¢na udalost, které nastala, pfi nizZ mohlo dojit k ohroZeni
Zivota a zdravi, majetku, (pripadné i sou¢asné), ale pouze
nahodnou shodou okolnosti k tomuto nasledku nedo$lo.

Pracovni Uraz

Poskozeni zdravi nebo smrt zaméstnance, doSlo-li k nim
nezavisle na jeho vuli, kratkodobym, nahlym a nasilnym
plsobenim zevnich vliva, pfi plnéni pracovnich tkold, nebo
v primé souvislosti s nim, jako pracovni uraz se povaZzuje téz
uraz, ktery zaméstnanec utrpél pro plnéni pracovnich ukolg.
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Zkratka Vyznam

Bezpecnost a ochrana zdravi pri praci: Podminky a faktory,
které ovlivriuji nebo mohou ovliviiovat zdravi a bezpecnost
zaméstnanct nebo jinych pracovnik( (véetné docasnych

BOZP A ;o o) i wgx o
pracovnik( a pracovniku dodavateltl), nav$tévnikd, nebo jinych
0sob na pracovisti (dle CSN OHSAS 18001).
Ceska technickd norma: Dokument schvaleny povérenou

&SN pravnickou osobou a oznacen pisemnym oznacenim CSN, jehoz
vydani ve véstniku Ufadu pro technickou , metrologii a statni
zku$ebnictvi.

NV Nafizeni viady
Vyhrazené technické zarizeni: Zafizeni se zvySenou mirou
ohroZeni zdravi a bezpeénosti osob a majetku, ktera podléhaji
dozoru podle zakona ¢. 74/1968 Sb., o statnim odborném dozoru

VTZ < A T .
nad bezpecnosti prace. Jsou to technicka zafizeni tlakova,
zdvihaci,elektricka a plynova stanovena v provadécich
vyhlaskach.

OOPP Osobni ochranné pracovni prostredky

HMG Harmonogram cinnosti (Casovy plén vystavby)

SD Stavebni denik

IDK Inspekcni denik koordinatora

TP Technologicky (pracovni) postup

KDKoo Kontrolni den koordinatora

DIO Dopravné-inZenyrské opatfeni

OoIP Okresni inspektorat prace

suIp Stéatni urad inspekce préce

TP/PP Technologicky postup / pracovni postup

0z0 Odborné zpusobila osoba (v prevenci rizik, KOO, PO)

70Z0 Zvlastni odborna zpusobilost (jefabnici, vazaci, svareci,
elektro...), zejména na VTZ
Bezpecnostni opatreni (+ Cislo, navazuje vzdy na konkrétni registr

BO e VR
nebezpedi (identifikaci rizik)

ZPP Zvlastni pravni predpis

ZP Zakonik préce (zakon ¢&. 262/2006 Sb.)

KOO Koordinator BOZP na stavenisti

PO Pozarni ochrana
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Plan bezpecnosti a ochrany zdravi na stavenisti—" Labe, Kolin, obnova opevnéni v ¥. km 920,400 — 920,600
1. Identifikaéni udaje, zakladni udaje:

Nazev stavby a
misto stavby " Labe, Kolin, obnova opevnéni v . km 920,400 — 920,600"
Zadavatel Povodi Labe, statni podnik
(stavebnik) Vita Nejedlého 951/8, Slezské Predmésti, 500 03, Hradec Kralové
IC: 70890005,
Zhotovitel - PAS Natura s.r.o. .
SIni Pod drahou 1638/7, Praha 7, 1C: 06356958, kontaktni osoba: Ing. Jifi
generaini Kien, tel. 602 381 993
Pripravna faze: Realizaéni faze:
Koordinator Martin JIRICKA nestanoven
BOzP ¢. osv. SGS/001/KO0/2021
Byskovicka 749, Neratovice, IC:
02536676, tel. 721 864 777
TDI Ing. Martin Oliva, tel.: 725 393 027
Koordinator NE - nenaplnéni ustanoveni § 14, odst.1, zakona &. 309/2006 Sb.
BOZP pro
realizacni fazi
stavby
Povinnost
zpracovani planu
BOZP na
stavenisti dle ANO
prilohy €. 5, NV ¢.
591/2006 Sb.
Termin zahajeni a
ukongeni praci Od 02/2025 — Do 11/2026

2. Pusobnost a cile planu BOZP

Uéelem planu BOZP je zaji$téni bezpe&né a zdravi neohroZujici prace na stavenisti. Sleduje
koordinaci praci, ¢asovy harmonogram a zpUsoby provadéni jednotlivych praci ve vztahu k maximalnimu
zabezpeleni BOZP na stavenisti. Hlavni zaméreni planu BOZP je na bezpeénost vSech fyzickych
osob, které se budou pohybovat na stavenisti.

Povinnost zpracovani planu BOZP je dana vyhlaSkou €. 131/2024 o dokumentaci staveb, ktera
stanovuje Ze plan BOZP je soucasti projektové dokumentace, dle zasad zpracovani organizace vystavby,
technicka zprava. Nafizeni vlady €. 591/2006 Sb. v pfiloze €. 5 stanovuje prace a &innosti vystavujici
fyzickou osobu zvySenému ohrozeni Zivota nebo poSkozeni zdravi, pfi jejichz provadéni vznika povinnost

zpracovat plan.
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* Na stavbé budou vykonavany prace, které jsou oznacené

[J Prace vystavujici zaméstnance riziku poSkozeni zdravi nebo smrti sesuvem uvolnéné zeminy
ve vykopu o hloubce vétSi nez 5 m

Prace souvisejici s pouzivanim nebezpecnych vysoce toxickych chemickych latek a pfipravku
nebo pfi vyskytu biologickych cinitelt podle zvlastnich pravnich predpist

Prace se zdroji ionizujiciho zafeni pokud se na né nevztahuji zvlastni pravni predpisy

Prace nad vodou nebo v jeji tésné blizkosti spojené s bezprostrednim nebezpeéim
utonuti

Prace pfi nichz hrozi pad z vysky nebo do volné hloubky vice nez 10 m

Prace vykonavané v ochrannych pasmech energetickych vedeni popfipadé technického
vybaveni

Studnafské prace, zemni prace provadéné protlatovanim nebo mikrotunelovanim
z podzemniho dila, prace pfi stavbé tunelt, pokud nepodléhaji dozoru organu statni barnske
spravy

Potapécské prace

Prace provadéné ve zvySeném tlaku vzduchu (v kesonu)

Prace s pouzitim vybusnin podle zvlastnich pravnich pfedpist

Prace spojené s montazi a demontazi tézkych konstrukénich stavebnich dilt kovovych,
betonovych, a dievénych uréenych pro trvalé zabudovani do staveb

X O

OO

dJ

X 000

Cilem planu BOZP je stanoveni blizSich pozadavku na bezpecnost a ochranu zdravi na konkrétnim
pracovisti (stavenisti) a zavedeni zpUsobu zajisténi jejich plnéni a dodrzovani!

Plan BOZP je zavazny pro vSechny zhotovitele, jejich zaméstnance a dalSi osoby, které se podileji
na realizaci stavby (dila) !!

Plan BOZP je dokument obsahujici udaje, informace a postupy zpracované v podrobnostech
nezbytnych pro zajisténi bezpeéné a zdravi neohrozujici prace pfi realizaci stavby. Soucasti planu BOZP
jsou Informace o rizicich a dale prehled pravnich pfedpist na useku bezpecnosti a ochrany zdravi pfi praci
na stavenisti tykajici se stavby. Plan BOZP je zpracovan na zakladé platné legislativy a to zakona ¢.
309/2006 (zakona o BOZP), NV ¢£.591/2006 (BOZP na stavenistich), zakona €. 283/2024 (stavebniho
zdkona) a vyhlasky ¢.131/2024 (o dokumentaci staveb). Tento plan BOZP je nedilnou soucdasti
projektové dokumentace (technicka zprava).

Pozn. Plan bude reagovat na veSkeré ménici se skuteCnosti v pfipravné fazi projektu a bude vzdy
s dostateCnym pfedstihem aktualizovan.

3. Vypis predpisti na iseku BOZP a predpistli souvisejicich

Z'f:';ztl';a Nazev pFedpisu Pouziti ve vztahu k BOZP
Evropska legislativa
Evropska legislativa v CR provadéna:
Smeérnice Evropského Rady o zakonem ¢&. 262/2006 Sb.,zakonem ¢.
Smérnice | zavadéni opatfeni pro zlepSeni 309/2006 Sb., NV €. 361/2007 Sb. a NV ¢&.
89/391 bezpelnosti a ochrany zdravi pfi 591/2006 Sb. a dalSimi
|IEEC praci
Smérnice Evropského parlamentu o | Evropska legislativa v CR provadéna:
Smérnice | minimalnich poZadavcich na zakonem €. 262/2006 Sb.,zakonem C.
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2009/104/ | bezpelnost a ochranu zdravi pro
ES pouzivani pracovniho zafizeni 309/2006 Sb., NV &. 361/2007 Sb. a NV ¢.
zaméstnanci pfi praci 591/2006 Sb.
Smérnice Rady EHS o minimalnich
Smérnice pozadavcich na bezpeévqogt a Evropska legislativa v CR provadéna: NV &.
89/656 ochraqu zdravi pro pouzivani 495/2001 Sb.
JEHS osobvnlch oc_hrevmny'ch prostfedku
zaméstnanci pfi praci
Smérnice tykajici se znecisténi vod, bezpecnosti stroju,
2000/60/E | Smérnice o ramci pro vodni politiku | pracovni bezpeCnosti.....
S
Narodni legislativa
. . e Stanovuje dalSi podminky zabezpeceni
o | e 3o eraw o peiadels | B, stanowi kooainatrs BOZE 1o
: Ay . stavenisti, odbornou zpusobilost, zakazané
praci (tzv. zakon o BOZP) préce
upravuje plavbu na vnitrozemskych vodnich
Zakon cestach, plavidla, provoz, zpUsobilosti lodi,
€.114/1995 | O vnitrozemské plavbé pravidla plavebniho provozu apod
2000
NV O blizSich podminkach poskytovani | Upravuje zaméstnavatelim zasady
€.390/2021 | OOPP poskytovani OOPP svym zaméstnanclm
ochrana povrchovych i podzemnich vod,
Zakon povoleni k nakladani s vodami, zasady pfi
. tzv. Vodni zakon zasahu do vodniho prostiedi, vodni dila,
€.254/2001 . ; " et .
bezpeénost vodnich dél, vodohospodafské
zaplavové uzemi apod.
Uréuje SUBP, OIP, jejich, kompetence,
. 2Z5a1k/<;(r)105 O inspekci prace kontroly stanovenych organu, pokuty
Ur€uje organizace, které jsou statem
povérené vykonavat dozor nad vyhrazenymi
technickymi zafizenimi (tlakovymi,
Zakon O statnim odborném dozoru nad elektrickymi, zdvihacimi a plynovymi) a jejich
€.174/1968 | bezpeclnosti prace podfizenost SUBP, odbornou zpUsobilost pro
jejich obsluhu, kontroly a opravy.
Stanovuje povinnosti pravnickym a fyzickym
Zakon Zakon o poZarni ochrand osobam ve vztahu k PO
€.133/1985
Stanovuje dokumentaci DPS, DSP,plan BOZP
Zakon Stavebni zakon (novy) kontroly, pokuty ve vztahu k BOZP
€.283/2024
Provadéci pravni pfedpis stavebniho zakona
:v:l.3;I:13I1alszl(()a24 O dokumentaci staveb ng;lg;/we druhy dokumentace, také planu

Vypracoval: Martin Jiricka, sluzby v PO a BOZP, koordindtor BOZP na stavenisti podle zdkona ¢.309/2006 Sb., ¢islo osvédceni SGS/001/K00/2021
Tel: 732 372 239, e-mail: info@neraservis.cz, IC: 02536676, Byskovickad 749, Neratovice 277 11

Stranka 6




Plan bezpecnosti a ochrany zdravi na stavenisti—" Labe, Kolin, obnova opevnéni v ¥. km 920,400 — 920,600

O bliz§ich pozadavcich BOZP na S%m(,)vuje F’Pdm'”'fy bezpecnev prace ve
NV g . . vyskach (leSeni, stfechy, ohrozeny prostor,
o pracovistich s nebezpecim padu . o A L
€.362/2005 2 VW&kv nebo do hloubk volné okraje/zabradli, zajisténi proti padu
ysKy y OOPP, zebfiky)
El.instalace,rozvody,unikové
cesty,vychody,podlahy,pficky,stfechy,dvefe,vr
NV O podrobnéjSich poZzadavcich na ata,komunikace,rampy,skladovani,nizkotlaka
£.101/2005 pracovisté a pracovni prostredi kotelna
Stanovuje podminky zhotovitelim pro
zajisténi bezpecné prace na stavenisti
NV O bliz8ich minimalnich poZadavcich | (zajisténi stavenisté, zemni, bouraci,
. BOZP pfi praci na stavenisti betonarské..), v pfilohach prace ohroz.Zivot
€.591/2006 . g . , o
(plan BOZP), nalezitosti oznameni o zahajeni
praci.
Stanovuje podminky hlaseni pracovniho
NV O zplsobu evidence uraz(, vzor Urazu stanovenym institucim (v€etné lhuty),
€.201/2010 | hlaSeni a zasilani pracovniho Urazu | vzor zaznamu o Urazu.
Kterym se stanovi organizace prace | Stanovuje podminky bezpe¢né prace
NV a pracovnich postupd, které je s dopravnimi prostfedky (pfestavky, zajisténi
. zaméstnavatel povinen zajistit pfi vozidla, nakladani, organizacni pokyny,
€.168/2002 o L Y
provozovani dopravy dopravnimi provozni pfedpisy)
prostredky
Stanovuje podminky vyhodnoceni rizik ve
Kterym se stanovi rozsah, blizsi vztahu k poskytnuti OOPP, prace
NV podminky poskytovani OOPP, Cisté/necisté pro poskytovani mycich a
€.390/2021 | mycich Cisticich a desinfek&nich gisticich prostredkl a seznam OOPP pro
prostiedku vybrané profese (souvisi s NV €.21/2003 o TP
na OOPP)
Stanovuje podminky umisténi bezpe&nostnich
Kterym se stanovi vzhled a umisténi | znacek (napf.fotoluminiscen&nich), jejich
NV . . - \ -~ . PRI o
. bezpecCnostnich znaCek a zavedeni | viditelnost zasady umistovani. V pfiloze
€.375/2017 | ... . R
signalu uréeni barev, oznacovani prekazek,
vyobrazeni znacek, signdly zvukové i pazemi.
Stanovuje expozi¢ni limity Skodlivych €initell
. . . (kromé hluku, vibraci a neiozinujiciho zareni),
NV Kterym se stanovi podminky ; T
. P pracovni polohy, hmotnostni limity bfemen,
€.361/2007 | ochrany zdravi pfi praci . e ixo o .
biologické Cinitele, tepelnou zatéz. UrCuje také
podminky pro poskytovani ochrannych napojl
Stanovuje expozi¢ni limity Skodlivych Cinitelt
NV O ochrané pied nepfiznivymi G&ink hluku a vibraci, stanovuje napf. hranici 80 dB
. © pre P y y pro poskytovani OOPP pro ochranu sluchu a
€.241/2018 | hluku a vibraci ; N .
povinnost zaméstnavatele od hranice 85 dB
kontrolovat pouZivani ochrany sluchu.
Stanovuje ochranna zafizeni, vybaveni,
kontroly bezpec¢nosti provozu, soubory
NV Kterym se stanovi bliZ8i pozadavky | dokumentace provozni i o kontrolach,
€.378/2001 | na bezpecny provoz a pouzivani odpovédné osoby, vypinate nouzového
stroju a technickych zafizeni zastaveni, v pfiloze podminky na bezpecny
provoz zdvihacich zafizeni a manipulacni
techniky (voziky), dopravniku a stabilnich
zasobnikl sypkych hmot
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Kterym se stanovi zakladni BOZP pfi praci v lese a napf. také pfi
NV €. pozadavky k zajiSténi bezpecnosti pouzivani motorovych fetézovych pil,
339/2017 | prace pfi praci v lese a pracovistich | sekacek, kfovinofezu apod.
obdobného charkteru
Stanovuje pozadavky na BP strojl a zafizeni:
Vyhlaska | Kterou se stanovi zakladni mlchacky,plly, brusky, T -
+ X i . . soustruhy,frézky,hydraulickych list, okruznich
€.48/1982 | pozadavky k zajisténi bezpecnosti . . . . o
. Rl L pil, tabulovych ntzek apod. Také BP pfi
prace a technickych zafizeni . . e . o
¢innostech jako je Cisténi, svafovani, natirani,
O stanoveni podminek boZarmi Provadéci pravni pfedpis zdkona o PO,
Vyhlaska N I pod v stanovuje druhy a obsah dokumentace PO,
. bezpelCnosti a vykonu statniho T ,
€.246/2001 . fx preventivni poZarni prohlidky, kontroly
pozarniho dozoru (tzv. vyhladka o . . Lo g
o ; vécnych prostifedkd PO a PBZ, zejména
pozarni prevenci) AR
hasici pfistroje a;.
. N . . Stanovuje podminky bezpecnosti prace
. 0 bezpecnosti prace v souvislosti s o . . f
Zakon rovozem whrazenvch technickvch | SPOIEne s provozem: plynovych, tlakovych,
&.250/2021 | Provozem vy y YO | zdvihacich a elektrickych
zafizeni
NV o vyhrazenych elektrickych Od 1.7.2022 nahradil vyhlasky 74/2022,
.190/2022 zafizeni a poZadavky na zjisténi 73/2010
) jejich bezpelnosti
NV o vyhrazenych plynovych zafizeni | Od 1.7.2022 nahradil vyhlasky 21/1979 a
€.191/2022 | a pozadavky na zjiSténi jejich 85/1978
bezpelnosti
NV o vyhrazenych tlakovych zafizeni a | Od 1.7.2022 nahradil vyhlasku 18/1979
€.192/2022 | pozadavky na zjisténi jejich
bezpelnosti
Od 1.7.2022 nahradil vyhlasku 19/1979
NV o vyhrazenych zdvihacichh
£.193/2022 zafizeni a poZadavky na zjisténi
) jejich bezpelnosti
0 pozadavcich odbornou Od 1.7.2022 nahradil vyhlasku 50/1979
NV zpUsobilost k vykonu ¢€innosti na
€.194/2022 | elektrickych zafizeni a odbornou
zpusobilost v elektrotechnice
Vyhlaska | o pravidlech bezpec¢nosti a ochrany 3;%2?/\2:{? Eg(zjg]e:grlfgsr’i:\? SSZES; :](;dllégikg:)eond"
€.336/2015 | zdravi pfi praci na lodi ’ '
Vyhlaska . , pravidla plavebniho provozu na
&.67/2015 | ° pravidlech plavebniho provozu vnitrozemskych vodnich cestach apod.
Casti se vztahuji na tézebni zafizeni, v&etné
strojl umisténych na plovoucich strojich;
0 bezpec&nosti a ochrané zdravi pfi napf. elektricka zafizeni na vodé &i pro praci v
Vyhlaska | praci a bezpe€nosti provozu pfi blizkosti vody, ovladaci prvky, ochrana pred
€.26/1989 | hornické €innosti provadéné urazem elektrickym proudem.
hornickym zplsobem na povrchu
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Plan bezpecnosti a ochrany zdravi na stavenisti—" Labe, Kolin, obnova opevnéni v ¥. km 920,400 — 920,600

Technické normy (Evropské, narodni)

Tato norma stanovi bezpecnostni pozadavky
na metody ovéfovani uplatiiované pfi
kontrolach a revizich elektrickych spotfebicu

3:?18‘::)0 Revize a kontrolv elektrickvch (vCetné elektrického rucniho naradi) doplnujici
ed.3 spotfebi&i béherS; ouzivé)r/u' k pozadavkim CSN 33 1500 nebo od téchto
’ P P pozadavki odliSné. Cilem je zabezpecit
predevSim ochranu prfed Urazem elektrickym
proudem a také ochranu proti poZaru.
CSNEN systémy Fizeni bezpe&nosti prace Obecna norma pro BOZP
ISO 45001 | SYS*°™MY P prace.

CSNEN | Lodé a lodni technika — Bagry —
ISO 8384 | slovnik

CSN EN | Plavidla vnitrozemské plavby -
ISO 13551 | slovnik

CSN EN | Stroje pro zemni prace — vycvik Stanovuje obsah a metody vycviku stavebnich
ISO 7130 | obsluhy stroju

CSN EN | Osobni vztlakové prostfedky (8asti | OOPP zachranné prostfedky pfi praci na vodé
ISO 12402 | 3,4,5,10) (vesty, kruhy)

4. Popis stavby, rozdéleni na stavebni objekty
4.1. Struény popis stavby a pouzitych pracovnich postupt
Predmétem dila je: ,,Labe, Kolin, obnova opevnéni v f. km 920,400 — 920,600"
Akce neni rozdélena na vice stavebnich objektll (pouze SO 01)
Stavebni ¢innost bude probihat v 1 lokalité pfi obnové fi¢niho opevnéni a zahrnuje:

= Pfipravné prace

= Zemni prace za pomoci stavebnich strojd, plovouci tech.
= Odsun pfebyte€ného materialu

= Dokonc&ovaci prace

SO 01 Prace budou probihat pfevazné z vodni hladiny.

Konkrétni pouzita mechanizace, dopravni prostiedky a lodni technika:

Plovouci bagr
Tlaény remorkér TR
- Tlaény &lun TC
- Dopravni prostfedky
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Plan bezpecnosti a ochrany zdravi na stavenisti—" Labe, Kolin, obnova opevnéni v ¥. km 920,400 — 920,600
4.2. Rozdéleni objektl a zafizeni stavby podle tcelu, plochy pro zarizeni stavenisté

Podle uéelu bude stavba délena na objekty a zafizeni a ucelové plochy:

provozni, mechanizace, skladovani materialu, plocha pro umisténi a adrzbu techniky, lodé
vyrobni, plocha pro pfipravu materialu
socialni a hygienické, mobilni WC, zasobeni pitnou vodou (na bfehu i na lodi)

4.3 Situacni vykres stavby

Situace — Kolin (SO 01

e ——
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Pfi provadéni praci na vodni cesté: Znaceni praci na vodni cesté musi odpovidat plavebni legislativé
(vyhlaSka ¢&. 67/2015 Viyhlaska o pravidlech plavebniho provozu (pravidla plavebniho provozu) a musi
splriovat tyto zakladni poZadavky:

o Viditelnost: znacky musi byt viditelné v dostatecné vzdalenosti, idedlné i v mize, desti — proto
svételné signalizace, reflexni material.

o Stabilita znac¢ek: bdje nesmi byt snadno pfesouvany vodnim proudem

o Svétla pfi snizené viditelnosti / v noci: znacky, které mohou byt svételné nebo obsahuji
svitici/primyslové odrazové prvky.

o Komunikace: informace o praci musi byt oznamena spravci vodni cesty, plavebnimu ufadu,
pfipadné v ramci ficni informacni sluzby — uvefejnéni, naviga¢ni varovani predem.

4.4 Casovy prabéh praci — éasova a vécna koordinace

Harmonogram praci je vypracovan a plan BOZP (béhem realizace stavby) v zavislosti na ném
aktualizovan (dle zvolenych technologii). Harmonogram postupu praci musi respektovat veskeré
pozadavky technologickych postupt, jednotlivych stavebnich Cinnosti. Pokud dojde k soubé&hu rdznych
¢innosti v jednom Casovém uUseku, musi byt eliminovano ohroZeni vlivem vzajemného ovlivnéni a nesmi
tak dojit k poruseni bezpecnostnich pokynd, nebo nedodrzeni stanovenych technologickych postupd, nebo
normovych pozadavk(. PoZadavky na bezpec¢nost prace pro jednotlivé procesy jsou popsany v identifikaci
rizik v tomto dokumentu.

Pozn. Predpokladany harmonogram praci s vyznaéenim soubéhu praci, které by se mohli nebezpeéné
ovlivriovat je nedilnou soucasti planu BOZP jako priloha.

1
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Plan bezpecnosti a ochrany zdravi na stavenisti—" Labe, Kolin, obnova opevnéni v ¥. km 920,400 — 920,600

5. Zodpovédnost v oblasti BOZP a PO

Zodpovédnost za bezpecénost zaméstnancl je dana pfimo ze ZP :

Zaméstnavatel je povinen zajistit bezpeénost a ochranu zdravi zaméstnancl pfi praci s ohledem na rizika
mozného ohrozeni jejich zivota a zdravi, ktera se tykaji vykonu prace (dale jen "rizika"). PéCe o bezpecnost
a ochranu zdravi pfi praci ulozena zaméstnavateli podle odstavce 1 nebo zvlastnimi pravnimi pfedpisy je
nedilnou a rovnocennou soucasti pracovnich povinnosti vedoucich zaméstnancl na v§ech stupnich Fizeni
v rozsahu pracovnich mist, ktera zastavaji.

Orienta¢né lze vymezit zakladni povinnosti v oblasti BOZP ,,matici odpovédnosti‘:

MATICE Zadavatel Zhotovitel Koordinator Poznamka
ODPOVEDNOSTI
§ 14, zékona ¢.
Ustanoveni koordinatora X 309/2006
§ 15, zakona ¢.
Viypracovani planu 309{2006’ pril.
BOZP X K (X) ¢. 5 NV
¢.591/2006
Predéni pravnich KOO
L e zadavateli
predpist k zajisténi
BOZP, informovani o K X
rizicich vystavujici FO
ohroZeni Zivota a zdravi
Prostrednictvim
KOO
s obsahem
Ohla$eni zahajeni praci X K (X) vymezenym
pril.¢.4, NV
¢.591/2006 Sbh.
O rizicich musi
byt seznameny
Prehled rizik na vS§echny FO
stavenisti (identifikace a K K X vyskytujici se
navrhovani opatreni) na stavenisti
V zavislosti na
postupu praci a
Aktualizace planu BOZP K K X zvolenych TP a
PP
Koordinace praci K X §§7a8 NV
z hlediska BOZP ¢.591/2006
Informace o rizicich .
vykonavané cinnosti (u Ne:;en .
§ K X K zhotovitel, ale i
zvolenych TP a PP, ok
soucinnost s KOO Jind" fyzicka
osoba
Planovani a
provadéni KD
Planovani KDKoo musi byt
(vedeni inspekéniho K K X d’g’,fgg’e’jge
deniku KOO)

Vypracoval: Martin Jiricka, sluzby v PO a BOZP, koordindtor BOZP na stavenisti podle zdkona ¢.309/2006 Sb., ¢islo osvédceni SGS/001/K00/2021
Tel: 732 372 239, e-mail: info@neraservis.cz, IC: 02536676, Byskovickad 749, Neratovice 277 11

Stranka 12




Plan bezpecnosti a ochrany zdravi na stavenisti—" Labe, Kolin, obnova opevnéni v ¥. km 920,400 — 920,600

Pripominky k BOZP,
navrhovani TP a postupu
praci z hlediska BOZP,
kontroly dodrzovani

X §§7a8 NV
zasad BOZP, opravnéni ¢.591/2006
uvadet tyto skutecnosti

do SD
Kontroly technickych
zafizeni, naradi, Kazdy v rémci
dodrzovéni TP, X .
pouzivéni OOPP, sve
kontroly ZOZO odpovédnosti
Kontrola oploceni
staveniste proti §8 NV
nepovolanym osobam €.591/2006
§ 15, zakona ¢.
Zverejnéni 309/2006,
identifikacnich udaji o dorucit na OIP
stavbé, vyvéseni X nejpozdéji 8
stejnopisu ,,0znameni o dni pred
zahéjeni praci na OIP“ pfedanim
stavenisté 1.
zhotoviteli
Udrzovani ¢istoty a
por?dkf’,/ r,'ra st:avemsltl, §2 NV
pfedani a prevzeti X &.591/2006
stavenisté pisemnym ’
zaznamem
Usporadfanlv 'sta\{erjuste §2 NV
podlé prislusné X &591/2006
dokumentace )
Dodrzovani minimélnich
poZadavki na BP a
pracovnich postupt pri X §3 NV
pouZzivani stroju, technic. ¢.591/2006
zafizeni a provadéni
praci
Informovani o rizicich
vykonavané cinnosti, Vzdy pisemné!
které by mohli ohrozit X
zaméstnance jiného
zaméstnatele ve smyslu
§ 101, ZP
Kazda FO na
stavenisti se
musi chovat,
tak aby
nezpusobila
pozar (dle zak.
Kontrola dodrzovani 0 PO,{),’?H,
protipozarnich opatreni X provaaent
(zasad PO) pozarne,
nebezpecnych
praci
postupovat
v souladu
s pfedpisy
napf. vyhl. ¢.
87/2000 Sbh.

Pozn.: X = odpovédnost za ukol
vSak odpovédnosti)

K = konzultace-dotcéenost

(X) = Ize plInit prostfednictvim (nezfika se
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Plan bezpecnosti a ochrany zdravi na stavenisti—" Labe, Kolin, obnova opevnéni v ¥. km 920,400 — 920,600

6. Dopravni infrastruktura (bezpeény provoz DP na stavenisti), zabezpeceni stavby
proti nepovolanym osobam, pohyb osob na stavenisti/pracovisti

Stavenistém je ficni bfeh/koryto, prace budou provadény pfimo z vodni plochy, z Podskalského nabfezi
bude sméfovat zasobovani materialem. Omezeni provozu a znaceni praci musi byt v souladu s plavebnim
zdkonem a jeho provadécimi pravnimi predpisy (napf. Vyhladka €.67/2015). Na stavenidté nebude
umoznén pfistup zadnym nepovolanym osobam. Zamezeni vstupu do téchto mist / plavidel, bude
zabezpeleno v pracovni dobé stfeZzenim stavenisté/plavidla odpovédnou osobou v souladu s NV &.
591/2006 a pokud bude potifeba skladovat jakykoliv material, nebo parkovat techniku pobliz koryta feky,
bude zabezpelen oplocenim o min. vySce 1,8 m. Stavenisté bude Ffadné oznacleno bezpelnostnimi
varovnymi tabulkami (blize dle pfilohy planu BOZP).

PFi pohybu na stavenisti jsou vSechny osoby provadéjici stavebni €innost, povinny nosit pfedepsané
osobni ochranné pracovni pomucky (dale jen OOPP), zejména pro prace nad vodni hladinou /plovaci
vesty/. VSechny fyzické osoby jsou povinny Fidit se pokyny vedoucich pracovnik(i (zejména ve vztahu
k bezpecnosti prace) a dodrzovat veskeré prikazy, zakazy a omezeni ve vztahu k BOZP a pozarni
ochrané.

Pro jednodussi pirehled a moznost nahlédnout do jednotlivych bezpeénostnich opatreni, je soucasti
tohoto planu vypracovany piehled (registr) rizik — priloha €.1 planu BOZP.

Na kazdou provadénou cinnost musi mit jednotlivi zhotovitelé zpracovany pracovni
(technologické) postupy, které musi byt nepretrzité k dispozici po dobu provadénych praci.
Pracovnici firem s nimi musi byt seznameni a dodrzovat je ! Pracovni postupy musi byt zpracovany
s ohledem na platnou legislativu v oblasti BOZP a normativu v oblasti stavebnictvi a musi je
obdrzet i koordinator BOZP (postaci v elektronické podobé pred zapocetim praci spolu s riziky).

VZOR(Y) radné vystrojeného délnika zakladnimi OOPP:

Pri provadéni praci z vodni hladiny a jeji tésné blizkosti
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Pri provadéni praci na bfehu.

V pfipadé praci probihajicich v tésné blizkosti vodni plochy nebo pfimo na vodni ploSe, musi byt
délnici vybaveni vZdy zachrannou vestou (nebo jinym podobnym prostifedkem).

V pfipadé praci lesnického charakteru jako napf. profez dfevin, porosti na bfehu apod. musi byt
zaméstnanec vybaven OOPP pro préaci s touto technikou (MRP, kfovinofez apod.) a to v souladu
s navodem vyrobce daného zafizeni a v souladu s NV ¢&. 339/2017 — BOZP pfi praci v lese a pracovistich
obdobného charakteru.

7. Hygienické a socialni zazemi, nakladani s odpady, osvétleni, poradek na stavenisti
Zazemi jako napf. toalety budou zajiStény na bfehu v pfipadé praci z hladiny Labe, pfimo na plavidle.
Pitna voda je zajiSténa na pracovisti (nebo plavidle). Zazemi pro zaméstnance bude ve vyclenénych
prostorach stavenisté/plavidla — misto pro usuSeni a oCistu odévu, odpocinek a bezp. pfestavky, konzumaci
stravy a Satna.

Nakladani s odpady
S odpady bude nakladano v souladu se zakonem o odpadech. Odvoz odpadl musi provadét fyzicka nebo
pravnicka osoba s platnymi povolenimi a osvédéenimi v oblasti likvidace odpadu.

« vytézeny material bude nakladan na nakladni plavidla a odvazen na skladku
« na bézny komunalni odpad, bude pfistavena nadoba na komunalni odpad

Osvétleni pracovist
Osvétleni plavidel jako pracovist, musi byt v souladu s plavebni legislativou.

Pofadek na stavenisti
Kazdy zaméstnavatel (zhotovitel), je povinen udrzovat na pracovisti, které mu bylo svéfeno pofadek. Na
dodrzovani poradku dohlizi stavbyvedouci. Tato povinnost vyplyva pfimo ze zakona &. 309/2006 Sb.
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8. Bezpecnost elektrickych zafizeni, napojeni el. sité a vody pro stavebni ¢innost,

vyznamné sité technické infrastruktury

VeSkera el. zafizeni na pracovisti a veSkera dalSi rozvodna zafizeni musi odpovidat normovym
pozadavkim a musi na nich byt provedené zakonné revize. Osoby obsluhujici veskera elektricka zafizeni,
musi byt prokazatelné pouceny ve smyslu NV €. 194/2022 Sb. o odborné zpUsobilosti v elektrotechnice.
Hlavni vypinal elektrické energie musi byt pfistupny, fadné oznaceny, zabezpefeny proti neopravnéné
manipulaci a musi s nim byt prokazatelné seznameni vSechny fyzické osoby zdrzujici se na stavenisti.
Pokud se na stavenisti /pracovisti nepracuje, musi byt elektricka zafizeni, ktera nemusi zUstat z provoznich
divodl zapnuta, odpojena a zabezpeCena proti neopravnéné manipulaci. Je pfisny zakaz svévolné
zapojovat elektricka zafizeni k u¢elim ke kterym nejsou zhotovena (napf. z hlediska vnéjSich vlivli zejména
u prodluzovacich kabelu), provadét elektromontazni prace bez pfislusné kvalifikace a odborné zpusobilosti
v elektrotechnice a jakkoliv zasahovat do ,Zivych® Casti elektrickych zafizeni. Na stavenisti je zakazano
pouZzivat vlastni elektrospotiebice s pfivodnim kabelem (varné konvice, radia, prodluZzovaci kabely aj.). Je
pfisné zakazano pouzivat poskozené a svépomoci opravované elektrické zarizeni, naradi a zejména
prodluzovaci privody !

9. Nasazeni mechanizace, hluk vibrace, prasnost — vliv na zivotni prostredi, evidence
prace prehled o dalSich fyzickych osobach na stavenisti

Zhotovitel je povinen pouzivat stroje a mechanismy v dobrém technickém stavu, jejichz hlu€nost
nepresahuje stanovené hodnoty (v technické dokumentaci napf. technickém prikazu). Veskeré prace musi
byt provadény s maximalnim ohledem na bezpeénost a co nejmensi obtéZovani okoli, zejména hlukem,
vibracemi, prasnosti a dalSich negativnich faktor(i souvisejicich s provozem na stavenisti. U zadného
z faktord nesmi byt pfekroCeny stanovené hygienické limity (dle NV ¢€.272/2012 Sb. o ochrané pred
nepfiznivymi vlivy hluku a vibraci a NV &. 361/2007 Sb., kterym se stanovi podminky ochrany zdravi pfi
praci).

Volba a pocCet nasazenych prostfedkd by méla odpovidat harmonogramu a pozadavkim stavebniho
povoleni. V zadném pfipadé nesmi stavebni prace naruSovat noc¢ni klid stanoveny vyhlaskou obce.

Evidence prace a prehled o osobach na stavenisti si musi vést kazda firma samostatné a denné
predkladat stavbyvedoucimu, nebo jeho opravnénému zastupci. Evidence poltu osob na stavenidti je
nedilnou soucasti zaznamu ve stavebnim deniku. Stavebni denik musi také obsahovat informaci o pocasi
v daném dni.

10. Kontroly dodrzovani zasad BOZP- kontrolni dni, odpovédnost za BOZP.

Péce o bezpecnost a ochranu zdravi pfi praci ulozena zaméstnavateli dle zakona &. 262/2006 Sb.
zakoniku prace, je nedilnou a rovnocennou soucasti pracovnich povinnosti vedoucich zaméstnancl na
vS8ech stupnich Fizeni v rozsahu pracovnich mist, ktera zastavaji. Stavbyvedouci a mistfi jsou povinni
denné kontrolovat u svych podfizenych dodrzovani zasad a pravidel bezpecné prace, dodrzovani
bezpecnostnich pokynl, navodu vyrobcl, stanovenych technologickych postupd a pouzivani OOPP.
Namatkové musi alespon jednou tydné provést u svych podfizenych orientaéni dechovou zkousku na
alkohol. U pfipadu kde je zjevné poruseni pracovni kazné pozitim alkoholickych napoju, provést dechovou
zkousku ihned a vysledek zapsat do stavebniho deniku, dale tuto skuteCnost nahlasit zameéstnavateli
dotyéného pracovnika. Zaméstnancim je v ramci Skoleni o BOZP nutné zduraznit, Ze povinnost podrobit
se zjisténi zda nejsou pod vlivem alkoholickych napojd maji pfimo ze zakona &. 262/2006 Sb. zakoniku
prace (§ 106 prava a povinnosti zaméstnance).
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Pravidelnou kontrolu podle ZP provadéji zodpovédné osoby zhotoviteld, kterymi jsou:

- stavbyvedouci
- mistfi
- 0z0
(pfipadné komise slozena z téchto osob)
Provedou zapis do SD s uvedenim:
- co a kde bylo kontrolovano
- jaké nedostatky/neshody v oblasti BOZP byly shledany
- pfijata opatfeni (jakym zpUsobem byly nedostatky odstranény, aby se neopakovaly)
- kdo kontrolu provedI
- datum, podpisy
Pozn.: PInéni vySe uvedenych povinnosti kontroluje KOO pravidelné na KDKoo.

Pravidelnou kontrolu stavu BOZP na stavenisti provadi v ramci tzv. kontrolnich dnd KOO:

Koordinator v systému pravidelnych kontrol informuje vSechny odpovédné osoby o terminu kontrolniho dne
KOO na stavenisti, aby zajistil jejich u€ast. Z kazdé kontroly je veden zapis do inspekéniho deniku
koordinatora (pfipadné do SD). V zapise se uvedou minimalné tyto skutecnosti:

- co a kde bylo kontrolovano

- jaké nedostatky/neshody v oblasti BOZP byly shledany

- prijata opatfeni (jakym zplsobem byly nedostatky odstranény, aby se neopakovaly)

- kdo kontrolu proved|

- datum, podpisy

Kontroly se budou provadét v tomto minimalnim rozsahu

Zodpovédna osoba Cetnost

Stavbyvedouci Min. 1 x tydné

Mistr, vedouci pracovni ety (,partak®) Min. 5 x tydné

0OZO0 v prevenci rizik zhotovitele Min. 1 x mésicné

Koordinator BOZP pro realizaci stavby Dle smlouvy, cCetnost vSak zavisi na
konkrétni situaci na stavenisti a postupu
praci v zavislosti na identifikovanych
nebezpecich

11. Vznik mimoradnych udalosti na stavenisti (araz, pozar), zabezpeceni PO (pozarni
prevence) a poskytnuti prvni pomoci

Uraz na stavenisti/pracovisti

Kazdy zameéstnanec musi byt v ramci Skoleni BOZP seznamen s povinnosti bezodkladné hlasit jakykoliv
svUlj pracovni Uraz, pokud mu to dovoli zdravotni stav. Dale ma povinnost ohlasit pracovni Uraz jiného
zameéstnance, popf. jiné fyzické osoby. V pfipadé Ze dojde k pracovnimu Urazu je nutné postupovat
vsouladu s § 105 zdkona €.262/2006 Sb. zakoniku prace (povinnosti zaméstnavatele pfi pracovnich
urazech a nemocech z povolani) a v souladu s nafizenim vlady ¢. 201/2010 Sb. o zpUsobu evidence urazd,
hlaseni a zasilani zaznamu o Urazu.

Povinnosti zaméstnavatele pfi pracovnich Urazech a nemocech z povolani dle zakoniku prace (§

105)

< zaméstnavatel u néhoz doSlo k pracovnimu Urazu je povinen objasnit pficiny a okolnosti vzniku
tohoto Urazu za ucasti zaméstnance (pokud to jeho zdravotni stav dovoli), svédku, odborové
organizace, nebo zastupce zaméstnancu pro oblast BOZP
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< neménit stav na misté Urazu do doby objasnéni pfi¢in (je vhodné pofidit fotodokumentaci
z mista Urazu!)

% O pracovnim Urazu zaméstnance jiného zaméstnavatele, bez zbyte¢ného odkladu uvédomit
zameéstnavatele, Urazem postizeného zameéstnance, umoznit mu uc€ast na objasnéni pfi€in a
okolnosti vzniku pracovniho Urazu a seznamit ho s vysledky tohoto objasnéni

< zaméstnavatel vede v knize Urazd evidenci o vSech Urazech i kdyz jimi nebyla zplsobena
pracovni neschopnost nebo byla zplsobena pracovni neschopnost nepfesahujici 3 kalendarni
dny

< zaméstnavatel vyhotovuje zaznamy a vede dokumentaci o v8ech pracovnich urazech jejichz
nasledkem doslo:

a) ke zranéni zameéstnance s pracovni neschopnosti delSi nez 3 kalendarni dny

b) umrti zaméstnance

Jedno vyhotoveni zaznamu o Uraze pfeda zaméstnavatel postizenému zaméstnanci a
v pfipadé smrtelného Urazu jeho rodinnym pfislusnikim

< zaméstnavatel povinen ohlasit pracovni Uraz a zaslat zaznam o Urazu stanovenym organim a
institucim

ZAMESTNAVATEL JE POVINEN PRIJIMAT OPATRENiI PROTI OPAKOVANiI PRACOVNICH URAZU !!
PO KAZDEM URAZU JE NUTNO PROVEST PROKAZATELNE SKOLENi O BOzP !!

Do stavebniho deniku musi byt bezodkladné zapsany vSechny znamé okolnosti pracovniho Urazu a
pfipadni svédci. Zaméstnavatel zaméstnance postizeného uUrazem dolozi koordindtorovi BOZP na
stavenisti zapis ve své ,knize uraz(“l

Povinnosti stanovené zaméstnavateli v souvislosti s evidenci a hlaseni pracovnich urazi
stanovenym organim jsou jasné uvedeny v nafizeni vlady €. 201/2010 Sb. o zplsobu evidence uraza,

POLICII CR (zejména pii dilvodné podezieni Ze byl spachan nedbalostni trestny &in), dale pak organu OIP.

Zabezpeceni poskytnuti prvni pomoci

Kazdy je ze zakona povinen poskytnout prvni pomoc (to je tfeba zaméstnancim zd(raznit v ramci Skoleni
o BOZP, PO a § 4 NV 194/2022.). Na stavenisti/pracovisti, musi byt kdykoliv okamzité k dispozici
lékarnicka prvni pomoci a prostfedek k pfivolani rychlé lékafské pomoci. S umisténim Iékarnicky a
zpUsobem pfivolani Iékafské pomoci musi byt prokazatelné seznamen kazdy zaméstnanec stavby. Obsah
lékarnicky musi odpovidat stanovenym predpisim a musi byt pravidelné kontrolovan a doplfiovan uréenou
fyzickou osobou, kterou na zakladé planu prvni pomoci/traumatologického planu, (ktery je soucasti
dokumentace BOZP zameéstnavatele), uréi zaméstnavatel. Seznam dulezitych tel. Cisel na slozky
integrovaného zachranného systému (1ZS), musi byt viditelné vyvé3en na vefejné pfistupném misté.

Zabezpeceni poZarni ochrany na stavenisti/pracovisti

Kazdy je ze zakona o pozarni ochrané (¢. 133/1985 Sb. ve znéni pozdéjsich predpisl) povinen pocinat si
tak, aby svym chovanim nezpUsobil pozar. Dale je kazdy povinen ohlasit pozar a pokud je to mozné
pokusit o jeho uhaSeni. Kazdy je rovnéz ze zakona o pozarni ochrané povinen poskytnou osobni a vécnou
pomoc veliteli zasahu. Nikdo na stavenisti nesmi provadét prace, které by mohli vést k zalozeni pozaru,
(napf. pfi svafovani a izolacnich praci za pouziti plamene je nutné postupovat v souladu s vyhlaskou ¢.
87/2000 o stanoveni podminek pozarni bezpeénosti pfi svafovani a nahfivani Zivic v tavnych nadobach),
dale je kazdy povinen dodrZzovat zakaz koufeni a manipulace s otevienym ohném. Vybaveni stavenisté
vécnymi prostfedky PO (zejména hasicimi pfistroji v dostateCném mnoZstvi) je nezbytnosti. Dale je nutné
pocinat si tak, aby stavebni Cinnost a napf. rozmisténi materialu a techniky neblokovalo pozarni systémy
(napf. podzemni a nadzemni hydranty) a nastupni plochy pro pozarni techniku. Pouceni zaméstnancu o
PO je nezbytnosti pfed Uplnym zacatkem veSkerych stavebnich praci. Na vefejné pfistupnych mistech
musi byt vyvéSeny pozarni poplachové smérnice (viz. vzor pfiloha planu BOZP).
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12. Povinnosti zadavatele, zhotovitele, koordinatora BOZP na stavenisti,
stavbyvedouciho a vedoucich zaméstnancu ve vztahu k BOZP

Povinnosti zadavatele (stavebnika, investora)

Budou-li na stavenisti plsobit sou¢asné zaméstnanci vice nez jednoho zhotovitele stavby, je zadavatel
stavby povinen urcit potfebny pocet koordinatort bezpecnosti a ochrany zdravi pfi praci na stavenisti (dale
jen "koordinator") s pfihlédnutim k rozsahu a slozitosti dila a jeho naro¢nosti na koordinaci ve fazi pfipravy
a ve fazi jeho realizace. Cinnosti koordinatora pfi pFipravé dila a pfi jeho realizaci mohou byt vykonavany
toutéZ osobou.

Zadavatel stavby je povinen predat koordinatorovi veSkeré podklady a informace pro jeho &innost, v€etné
informace o fyzickych osobach, které se mohou s jeho védomim zdrZovat na stavenisti, poskytovat mu
potfebnou soucinnost a zavazat vSechny zhotovitele stavby, popfipadé jiné osoby k soucinnosti s
koordinatorem po celou dobu pfipravy a realizace stavby.

V pfipadech, kdy pfi realizaci stavby

a) celkova predpokladana doba trvani praci a Cinnosti je delSi nez 30 pracovnich dnu, ve kterych
budou vykonavany prace a Cinnosti a bude na nich pracovat sou¢asné vice nez 20 fyzickych osob
po dobu delSi nez 1 pracovni den, nebo

b) celkovy planovany objem praci a Cinnosti béhem realizace dila pfesahne 500 pracovnich dnl v
prepoctu na jednu fyzickou osobu,

je zadavatel stavby povinen dorucit oznameni o zahajeni praci, jehoz nalezitosti stanovi provadéci
pravni pfedpis, oblastnimu inspektoratu prace pfislusnému podle mista stavenisté nejpozdéji do 8 dn(i pred
pfedanim stavenisté zhotoviteli; oznameni muze byt doruc¢eno v listinné nebo elektronické podobé. Dojde-li
k podstatnym zménam Udajl obsazenych v oznameni, je zadavatel stavby povinen provést bez zbyteéného
odkladu jeho aktualizaci. Stejnopis oznameni o zahdjeni praci musi byt vyvéSen na viditelném misté u
vstupu na stavenisté po celou dobu provadéni stavby az do ukonceni praci a pfedani stavby stavebnikovi k
uzivani. Rozsahlé stavby mohou byt oznaceny jinym vhodnym zplsobem, napfiklad tabuli s uvedenim
potfebnych udaju. Uvedené udaje mohou byt soucasti Stitku nebo tabule umistované na stavenisti nebo
stavbé.

Budou-li na stavenisti vykonavany prace a €innosti vystavujici fyzickou osobu zvySenému ohrozeni
Zivota nebo poskozeni zdravi, které jsou stanoveny provadécim pravnim predpisem, stejné jako v
pfipadech podle odstavce 1, zadavatel stavby zajisti, aby pfed zahajenim praci na stavenisti byl zpracovan
plan bezpecénosti a ochrany zdravi pfi praci na stavenisti (dale jen "plan") podle druhu a velikosti stavby tak,
aby pIné vyhovoval potfebam zajisténi bezpetné a zdravi neohrozujici prace. V planu je nutné uvést
potfebna opatfeni z hlediska Casové potfeby i zplsobu provedeni; musi byt rovnéz pfizpisoben
skute€nému stavu a podstatnym zménam béhem realizace stavby.

Povinnosti zhotovitele (pod-zhotovitele)

a) nejpozdéji do 8 dnu pfed zahajenim praci na stavenisti dolozit, ze informoval koordinatora o rizicich
vznikajicich pfi pracovnich nebo technologickych postupech, které zvolil,

b) poskytovat koordinatorovi sou€innost potfebnou pro pinéni jeho ukoll po celou dobu svého zapojeni do
pfipravy a realizace stavby, zejména mu v€as pfedavat informace a podklady potfebné pro zhotoveni planu
a jeho zmény, brat v Uvahu podnéty a pokyny koordinatora, zu&astfiovat se zpracovani planu, tento plan
dodrzovat, zucasthovat se kontrolnich dnG a postupovat podle dohodnutych opatfeni, a to v rozsahu,
zpusobem a ve Ihitach uvedenych v planu.

1
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Zhotovitel(é) jsou povinni vést tuto zakladni dokumentaci ve vztahu k BOZP a PO:

+ Stavebni denik

< Pisemny doklad o informaci druhého zhotovitele (zhotovitel(l) o rizicich a pfijatych opatfenich
pfi vykonu praci, které by mohli ohrozit zaméstnance druhého zaméstnavatele (pfipadné
dohodu o koordinaci téchto opatfeni mezi zaméstnavateli), dle § 101, odst. 3.

% Dokumentaci prokazujici provadéni revizi, udrzby a oprav technickych zafizeni, nafadi a
techniky (zejména pokud jde u vyhrazena technicka zafizeni), doklady prokazujici provadéni
pravidelnych kontrol, nafadi a zafizeni, které to vyzaduji (napf. el. vratek, vytah na material,
leSeni, zebfiky, vazaci prostifedky, OOPP pro praci ve vyskach apod.), evidence a pridéleni
pracovnikam, ureni obsluh, provozni pfedpisy zafizeni a stroju, které to vyzaduji

% U zdvihacich zafizeni ,Systém bezpeéné prace* vsouladu s CSN ISO 12480-1 jefaby
bezpeéné pouzivani

< Doklady prokazujici Skoleni osob (§ 4, NV.6.194/2022 o odborné zpUsobilosti v
elektrotechnice, Skoleni o PO, BOZP, skoleni pro prace ve vyskach, jefabnik(, svarecq,
vazacU, lesenarq, fidi¢l a dalSich osob se zvlastni odbornou zpUsobilosti)

< Dokumentaci o rizicich jimi vykonavané prace a prokazatelném seznameni svych pracovniku
s riziky prace, vyhodnoceni rizik pro pfidéleni OOPP

< Dokumentaci stanovenou pro evidenci rizikové prace (pokud je takova prace vykonavana),
dokumentaci o kategorizaci praci

< Evidenci pracovni doby svych zaméstnancu

< Dokumentaci o lékafskych prohlidkach svych zaméstnancl, zejména pak osob se zvlastni
odbornou zpUsobilosti

< Technologické postupy praci, bezpecnostni pokyny ke strojim a zafizenim pfipadné provozni
predpis (MPR) k provozovani manipulaéni techniky, dopravnich a stavebnich strojti

< Navody vyrobcl leSeni a dalSich zafizeni, el. nafadi a pfistroji (technickd dokumentace,
provozni dokumentace)

< Doklad o statickém vypoltu k ustaveni doCasnych stavebnich konstrukci (pokud to je
v souladu s CSN EN), prip. statickém posudku dal$ich ploch a zafizeni u kterych to legislativa
a povaha prace vyzaduje s ohledem na BOZP

< Dokumentace o prokazatelném vydeji OOPP do uzivani, vydej a podminky poskytovani
mycich Cisticich a desinfekCnich prostfedkl, pfipadné ochrannych napoju dle zvlastniho
pravniho predpisu

< Pfikazy pro praci ve vyskach, pfikazy ke svareni

< Pisemny doklad o pfevzeti stavenisté, pfevzeti leSeni, bednéni apod...

« Obsluhy zafizeni vyzadujicich zvlastni opravnéni (napf. vazacsky prikaz, prokaz
jefabnika...apod.), musi mit u sebe neustale tyto doklady

Pozn. Ne vsechnu dokumentaci musi mit zhotovitelé nezbytné u sebe pfimo na stavenisti. Tuto
dokumentaci vSak musi byt zhotovitelé (zaméstnavatelé) schopni doloZit kontrolnim organum OIP (prip.
jinych instituci vykonavajici dozor nad VTZ a hygienou prace), prostfednictvim osoby odborné zpusobilé
v prevenci rizik (Ci jiné osoby zajistujici BOZP ve firmé) a to bez zbyte¢ného odkladu (napr. dokumentaci ke
zdravotnim prohlidkam, kategorizaci praci, dokumentaci prokazujici $koleni o PO a BOZP, dokumentaci o
vyhledavani a vyhodnocovani rizik...apod.).

Povinnosti jinych osob

Jina osoba:

a) je povinna

1. dodrzovat pravni pfedpisy o bezpecnosti a ochrané zdravi pfi praci na stavenisti a pfihlizet k podnétiim
koordinatora,

2. pouzivat potfebné osobni ochranné pracovni prostiedky, technicka zafizeni, pfistroje a nafadi, splfujici
pozadavky stanovené zvlastnim pravnim predpisem ,

b) nesmi vyfazovat, ménit nebo prestavovat svévolné ochranna zafizeni strojli, pfistroji a naradi a tato
zafizeni musi pouzivat k u€elim a za podminek, pro které jsou uréena.
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Podle § 17, zakona €. 309/2006 Sb. plati:

Jina fyzicka osoba, ktera se osobné podili na zhotoveni stavby a ktera nezaméstnava zaméstnance
(dale jen "jind osoba"), je povinna poskytnout zhotoviteli stavby a koordinatorovi potfebnou soucinnost a
postupovat podle pokynu nebo opatfeni k zajisténi bezpetné a zdravi neohrozujici prace stanovenych
zhotovitelem stavby. Jina osoba informuje zhotovitele stavby nejpozdéji do 5 pracovnich dnl pied
pfevzetim pracovisté, a neni-li to ze zavaznych ddvodd mozné, bez zbyte¢ného odkladu o vSech
okolnostech, které by mohly pfi jeji Cinnosti na stavenisti vést k ohroZeni zZivota a poSkozeni zdravi dalSich
fyzickych osob zdrzujicich se na stavenisti s védomim zhotovitele.

Povinnosti koordinatora BOZP na stavenisti (je-li uréen)
Koordinator je pfi pripravé stavby povinen

a) v dostateéném Casovém predstihu pfed zadanim dila zhotoviteli stavby pfedat zadavateli stavby pfehled
pravnich predpisli vztahujicich se ke stavbé, informace o rizicich, ktera se mohou pfi realizaci stavby
vyskytnout, se zfetelem na prace a Cinnosti vystavujici fyzickou osobu zvySenému ohrozZeni zivota nebo
poskozeni zdravi a dalsi podklady nutné pro zajisténi bezpe&ného a zdravi neohroZujiciho pracovniho
prostiedi a podminek vykonu prace, na které je tfeba vzit zfetel s ohledem na charakter stavby a jeji
realizaci,

b) bez zbyte¢ného odkladu predat projektantovi, zhotoviteli stavby, pokud byl jiz ur€en, popfipadé jiné
osobé veSkeré dalSi informace o bezpecnostnich a zdravotnich rizicich, které jsou mu znamy a které se
dotykaji jejich Cinnosti,

c) provadét dalsi ¢innosti stanovené provadécim pravnim pfedpisem.
Koordinator je pfi realizaci stavby povinen

a) bez zbyte¢ného odkladu

1. informovat vSechny dotCené zhotovitele stavby o bezpeénostnich a zdravotnich rizicich, ktera vznikla na
stavenisti béhem postupu praci,

2. upozornit zhotovitele stavby na nedostatky v uplatfiovani pozadavki na bezpeénost a ochranu zdravi pfi
praci zjisténé na pracovisti pfevzatém zhotovitelem stavby a vyzadovat zjednani napravy; k tomu je
opravnén navrhovat pfiméfena opatieni,

3. oznamit zadavateli stavby pfipady podle bodu 2, nebyla-li zhotovitelem stavby neprodlené pfijata
pfiméfena opatieni ke zjednani napravy,

b) provadét dalSi Cinnosti stanovené provadécim pravnim predpisem.

Koordinator dale:

7

<> dava podnéty a doporucCuje technicka feSeni nebo organizacni opatfeni, ktera jsou z hlediska
zajisténi bezpecného a zdravi neohroZujiciho pracovniho prostfedi a podminek vykonu prace vhodna pro
planovani jednotlivych praci, zejména téch, které se uskuteChuji souCasné nebo v navaznosti; dba, aby
doporu€ované feSeni bylo technicky realizovatelné a v souladu s pravnimi a ostatnimi pfedpisy k zajisténi
BOZP a aby bylo, s pfihlédnutim k Ucelu stanovenému zadavatelem stavby, ekonomicky pfimérené,

<> poskytuje odborné konzultace a doporuceni tykajici se pozadavk( na zajisténi bezpeéné a zdravi
neohroZujici prace, odhadu délky Casu potfebného pro provedeni planovanych praci nebo &innosti se
zfetelem na specificka opatfeni, pracovni nebo technologické postupy a procesy a potiebnou organizaci
praci v pribéhu realizace stavby,

X zabezpecuje, aby plan obsahoval, pfiméfené povaze a rozsahu stavby a mistnim a provoznim
podminkam stavenisté, udaje, informace a postupy zpracované v podrobnostech nezbytnych pro zajisténi
bezpecné a zdravi neohrozujici prace, a aby byl odsouhlasen a podepsan vSemi zhotoviteli, pokud jsou v
dobé zpracovani planu znami,

<> koordinuje spolupraci zhotoviteld nebo osob jimi povéfenych pfi pFijimani opatfeni k zajisténi
bezpelnosti a ochrany zdravi pfi praci se zfetelem na povahu stavby a na vS8eobecné zasady prevence
rizik a Cinnosti provadéné na stavenisti souCasné popfipadé v tésné navaznosti, s cilem chranit zdravi
1
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fyzickych osob, zabranovat pracovnim Urazim a pfedchazet vzniku nemoci z povolani,
<> dava podnéty a na vyzadani zhotovitele doporuCuje technicka feSeni nebo opatfeni k zajisténi
bezpecénosti a ochrany zdravi pfi praci pro stanoveni pracovnich nebo technologickych postupli a planovani
bezpecného provadeéni praci, které se s ohledem na vécné a Casové vazby pfi realizaci stavby uskutec¢ni
soucasné nebo na sebe budou bezprostfedné navazovat,

X spolupracuje pfi stanoveni Casu potfebného k bezpecnému provadéni jednotlivych praci nebo
¢innosti,
<> sleduje provadéni praci na stavenisti se zaméfenim na zjistovani, zda jsou dodrZzovany pozadavky

na bezpecCnost a ochranu zdravi pfi praci, upozorfiuje na zjisténé nedostatky a pozaduje bez zbyteéného
odkladu zjednani napravy,

<> kontroluje zabezpeceni obvodu stavenisté, v€etné vstupu a vjezdu na stavenisté s cilem zamezit
vstup nepovolanym fyzickym osobam,
X spolupracuje se zastupci zaméstnanci pro oblast bezpecnosti a ochrany zdravi pfi praci a s

pfislusnymi odborovymi organizacemi), popfipadé s fyzickou osobou provadéjici technicky dozor
stavebnika,

<> zuc€astniuje se kontrolni prohlidky stavby, k niZ byl pfizvan stavebnim ufadem podle zvlastniho
pravniho pfedpisu

Pozn. Koordinator je povinen zachovavat mi¢enlivost o vSech informacich a skute¢nostech, o nichZz se v
souvislosti s ¢innosti dozvédél a které nelze sdélovat dalsim osobam, nestanovi-li zvlastni pravni predpis

Jinak.
Povinnosti stavbyvedouciho a mistri povérenych vedenim (ve vztahu k BOZP)

Zakladni povinnosti ve vztahu k BOZP je stavbyvedouci povinen zajistit dodrZzovani planu BOZP,
vytvaret podminky pro jeho dodrZzovani podfizenymi pracovniky a nepfipustit praci v rozporu s bezpecnosti
prace. Pokud ve vyjime&ném pfipadé nebude mozné uvedené podminky pro bezpe€nou praci splnit, maze
rozhodnout o jiném zpUsobu zajisténi bezpecnosti v souladu s predpisy.

DalsSi povinnosti a odpovédnost stavbyvedouciho:

o Odpovida za provoz zafizeni stavenisté
o Odpovida za nakladku a vykladku (osoba odpovédna za nakladku a vykladku)
o Odpovida za pfipravu terénu pro ustaveni zdvihacich zafizeni a za montaz a ustaveni vSech
zdvihacich zafizeni tak, aby nepfedstavovali riziko ohrozeni osob.
o Urcuje zplsob obsluhy jednotlivych zafizeni.
o Nepovoli vykon prace:
= pokud neni zpracovan technologicky nebo pracovni postup pro pracovni €innosti
zaméstnancl vSech zhotovitelll na vykonavané pracovni €innosti.
= Pokud neni zpracovan a projednan pfikaz pro prace vedouci ke zvySenému ohrozZeni
Zivota a zdravi.
= Pokud pracovité neodpovida pozadavkim pravnich a technickych predpisu
o Odpovida za provedeni seznameni zaméstnancl vSech zhotovitelu s riziky plynoucimi z
pouzitych technologickych a pracovnich postupl a s opatfenim k jejich eliminaci, odpovida
za vymahani dodrzovani téchto opatfeni vdemi osobami, které se zdrZuji na stavenisti
o Kontroluje platnost Skoleni uvedenych v planu pfed nastupem na pracovisté
o Do provozu nepfipusti zafizeni bez bezpecnostni vystroje, u nichZz nebyly provedeny
predepsané kontroly a prohlidky nebo o némz je znamo, Ze by mohlo ohrozit bezpecnost
provozu, nebo zdravi a zivot osob,
o Hiasit neprodlené vSechny havarie, Urazy a skoronehody koordinatorovi stavby
o Zajisti prostfednictvim obsluhy denni kontrolu vS8ech zafizeni v souladu s harmonogramem
prohlidek a kontrol. ZajiStuje kontrolu a funkéni zkousky ochrannych systéma a
bezpecnostnich prvkd, bezpe€nostni vystroje, signalizace.
o Kontroluje provadéni zapist o provedené prohlidce a kontrole do provoznich denikd
o Provadi seznameni vSech osob, které se zdrzuji na stavenisti s interni dokumentaci a s
registrem rizik s rizikovymi faktory pracovniho prostredi.
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Koordinuje provadéni opatfeni k ochrané bezpecénosti a zdravi zaméstnancl a postupy k
jejich zajisténi v pfipadé pritomnosti vice osob rliznych zameéstnavatell na pracovisti.
Odpovida za aktualnost a pfistupnost interni dokumentace pro vdechny osoby zdrzujici se
na stavenisti. ZajiStuje aktualizaci tohoto planu dle skutec¢neho stavu.
Dale je povinen provadét pravidelnou kontrolu vSech zaméstnancu s ohledem na
dodrzovani interni dokumentace,
Pfed zahajenim stavby provede kontrolu platnosti revizi, zkousek a ro€nich prohlidek na
vesSkeré instalované zafizeni (zafizeni stavenisté)
Provadi kontrolu a doplInéni Iékarnicky pfislusného stavenisté
Odpovida za likvidaci odpadd v souladu s interni smérnici a planem pro likvidaci odpadu
V souladu s pozadavky pozarné bezpecnostniho feSeni zajistuje pfistupnost, funkénost a
nezastavénost unikovych cest. Odpovida za funkénost a provozuschopnost vécnych
prostfedkl pozarni ochrany a pozarné bezpecénostnich zafizeni na pracovisti. Odpovida za
funk&nost a aktudlnost bezpec€nostniho znaceni na pracovisti.
Nepfipusti do provozu zdvihaci zafizeni (dale ZZ) pokud pfisluSnym zhotovitelem neni
uréena a proSkolena:

= osoba odpovédna za fizeni ZZ na pfislusném stavenisti

= obsluha ZZ (jefabnik, vazac, signalista)
Hlasi neprodlené vSechny zavady na zdvihacim zafizeni osobé odpovédné za Fizeni provozu
zdvihacich zafizeni pfislusného zhotovitele.
Provadi kontrolu stavu havarijni sady, pfipadné zajisti doplnéni
Provadi kontrolu stavu lékarni¢ky a prostfedkl prvni pomoci, pfipadné zajisti doplnéni
Kontroluje zplsob a rozsah udrzby zafizeni v souladu s planem prohlidek a udrzby.
Odpovida za vedeni stavebniho deniku v souladu s poZadavky pravniho predpisu
Odpovida za preruSeni prace pfi nebezpedi vzniku havarie nebo poruchy technického
zarizeni a pfi zhorSeni pracovnich podminek.
Odpovida za kontrolu ohrazeni a oznageni stavenisté a vdech nebezpeénych mist na
stavenisti po celou dobu stavby.
Provadi denni kontrolu stavenisté pfed zahajenim praci s ohledem na dodrZeni podminek
bezpecnosti (plan BOZP stavenisté, pravni a technické predpisy) pro pfislusné pracovisté
a ¢innost, nafizuje odstranéni zjiSténych zavad a nepfipusti vykon prace pokud  zjisténé

zavady nejsou odstranény.

(@]

O

Zajisti, aby stejnopis oznameni o zahajeni praci byl vyvésen na viditelném misté u vstupu na
stavenisté po celou dobu provadéni stavby, az do ukon&eni praci a pfedani zadavateli.
Odpovida za zfizeni bezpecnych pfistupu na pracovisté.

Eviduje vSechny osoby, které se s jeho védomim zdrzuji na stavenisti.

Eviduje vSechny urazy, nehody a skoronehody, které se stanou na stavenisti a neprodlené
informuje koordinatora BOZP stavenisté.

13. Osobni ochranné pracovni pomucky, pracovni odév, myci Cistici a desinfekéni
prostiedky poskytovani ochrannych napoju

VSichni zaméstnanci zhotovitell, musi byt bezpodmine¢né vybaveny osobnimi ochrannymi pomuackami
(OOPP) odpovidajici povaze jimi provadéné Cinnosti na zakladé vyhodnoceni rizik odborné zpulsobilou
osobou zaméstnavatele. OOPP musi splfiovat pozadavky stanovené v NV ¢&. 21/2003 Sb. a NV ¢.
390/2021 Sb. Stav OOPP a dodrzovani nafizeni k jejich noSeni musi byt zaméstnavatelem pravidelné
kontrolovano. Zaméstnavatel je dale povinen poskytovat bezplatné svym zaméstnancim myci, Cistici,
desinfekéni prostfedky a ochranné napoje v souladu s NV €. 361/2007, NV ¢&. 390/2021 Sb. a zakoniku
prace. V pripadé prekroeni hodnot hladiny hluku je zaméstnavatel povinen postupovat v souladu s NV ¢&.

272/2012 Sb.
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14.Rizika na stavenisti
VSeobecné k rizikiim

Je potieba zdlraznit, ze rizika definovana v planu BOZP nejsou pro zhotovitele dokumentaci o
vyhledavani a vyhodnoceni rizik ve smyslu § 102, zakoniku prace, s pfihlédnutim k § 12, zakona ¢.
309/2006 Sb. — ani tuto dokumentaci NENAHRAZUJE ! (tuto dokumentaci si vede kazdy zaméstnavatel
samostatné, prostfednictvim odborné zplsobilé osoby v prevenci rizik podle zakona ¢. 309/2006 Sb.)

Z hlediska moznosti ohrozeni vSech fyzickych osob (tedy i vefrejnosti), je nejvétsim rizikem u této
cinnosti :

- poranéni pfi tézebnich pracich v pfipadé pohybu délnikl v blizkosti této techniky

- Uraz elektrickym proudem (pfi pouzivani poskozenych ES nebo elektrocentral)

- utopeni (pfi nedodrzeni zasad bezpecné prace v blizkosti vodni plochy)

- Uraz pfi manipulaci s bfemeny, skladovani materialu a pfi pfipravé mont. prvkd

Konkrétni-specificka rizika na stavenisti a prijata opatreni k jejich odstranéni popf. minimalizaci
(snizeni na pfijatelnou uroven rizika)

Prehled a vyhodnoceni konkrétnich rizik je podrobnéji popsan v registru rizik a knému
vypracovanému soupisu opatfeni, ktery je nedilnou soulasti tohoto planu a to vZzdy s odkazem na
konkrétni opatfeni k odstranéni, popf. minimalizaci tohoto rizika.

K pfijimani a provadéni technickych organizacnich a jinych opatfeni jsou zaméstnavatelé povinni se Fidit
v8eobecnymi preventivnimi zdsadami, stanovenymi zakonem ¢&. 262/2006 Sb. v §102, odst. 5 (zakoniku
prace).

S plénem BOZP musi byt prokazatelné seznameni vSichni zhotovitelé a dalsi fyzické osoby, které se
podileji na realizaci stavby!

V Neratovicich dne 11. fijna 2025 Zpracoval:
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Seznameni s planem BOZP
AKCE: " Labe, Kolin, obnova opevnéni v i. km 920,400 — 920,600

POUCENI PRED PODPISEM
Podepisujici svym podpisem stvrzuje, Ze se seznamil s planem BOZP a souhlasi s nim. Zaroveri stvrzuje,
Ze byl seznamen s riziky prace a bezpecnostnimi opatrenimi stanovenymi v tomto planu BOZP a s riziky
dalSich zhotovitelt (podzhotovitel(l) a pfevzal soupis pravnich a ostatnich pfedpisi vztahujicich se k BOZP
(ktery je zapracovan do tohoto planu).

Kontakt

Datum Subjekt Jmeno a pfijmeni (napf. tif)

Podpis

e —
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Kontakt

Datum Subjekt Jméno a pfijmeni (napf. tif)

Podpis
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Kontakt
(napr. tIf)

Datum Subjekt Jméno a prijmeni Podpis
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PRILOHY PLANU BOZP

Priloha €. 1 - Registr rizik

Priloha €. 2 — Bezpeénostni tabulky a znacky
Priloha €. 3 — Bezpecnostni opatreni

Priloha €. 4 — Traumatologicky plan
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Priloha ¢€.1 - REGISTR RIZIK

Tabulka uvadi nejCastéjSi rizika pfi pouzivani stavebni mechanizace, tézebnich stroji, dopravnich
prostfedk( a ruéniho nafadi na stavenisti/pracovisti a doporuc¢ena opatfeni pro ochranu zaméstnancu v
souladu se zasadami BOZP. Vzdy je nutné provést konkrétni hodnoceni rizik pro dané pracovisté.

Riziko

Popis / priklad

Opatieni k ochrané
zaméstnancu

Stiet osob se strojem /
vozidlem

Pohyb bagru (s
drapakem), dozerd,
nakladac¢l, mechanizace,

Vymezeni a oznaceni
pracovniho prostoru;
Skoleni obsluhy i ostatnich
pracovniku;

Pouzivani reflexnich
odévu, signalizace pfi
couvani.

Prevraceni stroje /
plavidla

Prace v nestabilnim
terénu, Spatné tézisté,
pretizeni

Respektovat stabilitni
limity, pouzivat ochranné
konstrukce (ROPS/FOPS);
Pravidelna kontrola stavu;
Bezpelné zatiZzeni a
pracovni poloméry
(vylozeni).

Zasazeni pohyblivymi
castmi

Rotujici hiidele, lopaty,
IZice, kladiva

Oploceni nebo kryty
pohyblivych ¢asti;
Dodrzovat bezpe€nou
vzdalenost;

Stroj zastavit pfi udrzbé di
cisténi.

Pad z vysky / do jamy

Vystup na stroj, prace z
ploSiny, okraj vykopu

Bezpectné nastupni
stupné, madla;
Zaijisténi okraju vykopu,
pouzivani OOPP proti
padu.

Nadmérny hluk a vibrace

Motorové stroje, sbijecky,
vibracni desky

Pouzivat ochranu sluchu,
antivibraéni rukavice;
Stfidani pracovniku,
pFestavky.

Prasnost, vyfukové plyny

PTi vykopovych/tézebnich
pracech, pfi chodu motoru

Vétrani, kropeni prasnych
ploch;

UdrZovat stroje v dobrém
technickém stavu, filtry;
Pouzivat respiratory dle
expozice.

Uraz pfi adrzbé /

Nahodny start stroje,
zranéni pfi manipulaci s

Vypnout a zajistit stroj proti
spusténi (Lock-out/Tag-
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opravach

dily

out);
Pouzivat vhodné naradi a
rukavice.

Uraz elektrickym
proudem

Poskozené kabely, pfivody
nafadi, zasah vedenim

Revize el. zafizeni,
pouzivani proudovych
chranicu;

Ochrana kabelU proti
poskozeni, bezpecné
vzdalenosti od vedeni.

Poranéni ru¢énim naradim

Brusky, vrtacky, kladiva,
noze

Pouzivat spravné naradi
pro danou ¢innost,
ochranné bryle, rukavice;
Kontrola technického stavu
naradi.

Zriceni materialu /
bfemene

Manipulace jefabem,
nakladka, skladka

Vazani bfemen
kvalifikovanou osobou;
Vymezeni prostoru pod
bfemenem, zakaz vstupu.

Sklouznuti, zakopnuti,
pad na roviné

Nerovny, mokry,
znedistény povrch

UdrZovat poradek,
upravovat povrch
komunikaci;

Spravna pracovni obuv s
protiskluzovou podrazkou.

Pozar / vybuch

Paliva, oleje, prach, jiskry
pfi brouseni

Skladovani PHM dle
predpisU, hasici pFistroje
na stavbé;

Zakaz koufreni mimo
vyhrazena mista.

Extrémni teplota / pocasi

Horko, mraz, bourka

PfizpUsobit pracovni rezim,
pfestavky, ochranné
odévy;

Prerusit prace pfi bource
nebo vichfici.

Psychicka a fyzicka zatéz

Monotonni ¢innost, prace
ve stresu, manipulace s
tézkymi bfemeny

Stfidani ¢innosti,
pFestavky;

Skoleni ergonomie a
spravné manipulace s
bfemeny.

e —
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Tabulka uvadi nejCastéjSi rizika pfFi praci v blizkosti vodni plochy a doporu¢ena opatfeni pro ochranu
zaméstnancl v souladu se zasadami BOZP. Vzdy je nutné provést konkrétni hodnoceni rizik pro dané
pracovisteé.

Riziko

Popis / priklad

Opatieni k ochrané
zaméstnancl

Pad do vody

Uklouznuti z bfehu, lavky,
pontonu, z lodé

Pouzivat zachranny
prostfedek (plovaci nebo
zachranna vesta dle CSN
ISO 12402);

Zabradli, madla,
protiskluzové upravy
povrchu;

Prace jen za pfiznivych
podminek (vitr, proud);
Vymezeni bezpecné zony.

Utonuti

Po padu do vody,
neschopnost vyplavat
(Unava, zranéni)

Trvalé noSeni vesty,
Skoleni plavani /
sebezachrany;

Pfipraveny zachranny
kruh, hazeci lano, bidlo;
PFitomnost vySkolené
osoby k poskytnuti pomoci.

Proklouznuti, zakopnuti,
pad

Kluzky bfeh, mokré
konstrukce, nestabilni
pontony

Protiskluzna uprava,
udrzba a uklid povrch;
Spravna pracovni obuv s
protiskluznou podrazkou;
Osvétleni pracovisté.

Propadnuti konstrukci

Shnilé molo, nestabilni
ploSina, uvolnéné desky

Pravidelna kontrola a
revize lavek, plosin, lodi;
Povoleni k praci pouze na
zajisténych konstrukcich.

Silny proud, viny, kolize
s plavidlem

Prace na fece s plavebnim
provozem

Dohoda s provozovatelem
vodni cesty, vytyCeni
ochranné zény bojemi a
znaCkami;

Staly dohled signalisty /
Clunu.

Podchlazeni / hypotermie

Dlouhodoby pobyt ve
studené vodé nebo
mokrém odévu

Ochranny odév (neopren,
nepromokavy oblek);
MoZnost ohfati, suché
pfevleCeni, teplé napoje.

Pad bremene do vody
nebo na pracovnika

Manipulace s materialem,
zdvihani nad vodou

Bezpec€né vazani bifemen,
kontrola zdvihacich
zarizeni;

Vymezeni prostoru pod
bfemenem, zakaz pobytu.
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Uraz elektrickym
proudem

Elektrické naradi v
blizkosti vody

Pouzivat jen schvalené
naradi s ochranou IP,
proudovy chranic;
Suché ruce, pevna
podlozka, pravidelné
revize.

Chemické / biologické
riziko

Kontaminovana voda,
sediment, Fasy, sinice

Posouzeni kvality vody,
ochranné rukavice, bryle;
Po praci hygiena (myti,
dezinfekce), o€kovani dle
rizik.

Slunecni zareni, teplo

Prace v |été, odraz svétla
od hladiny

Ochranny krém, pokryvka
hlavy, dostatek tekutin,
stinéni.

Zhorsena viditelnost

Mlha, soumrak, noéni
prace

Pfenosné osvétleni,
reflexni prvky na odévu a
vestach.

Hluk, vibrace z lodnich
stroju

Motorove ¢€luny, bagry

Ochrana sluchu (chranice),
udrzba stroja.

Nouzové situace

Pad osoby do vody,
prevraceni ¢lunu

Vypracovat havarijni plan,
urcit zachranné prostredky
a odpovédné osoby,
nacvicit zasah.

e —
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Piiloha ¢.2 - BEZPECNOSTNIi TABULKY A ZNACKY/SIGNALY

" Labe, Kolin, obnova opevnéni v ¥. km 920,400 — 920,600

Znacka, tabulka

N . . Nazev Umisténi Poznamka
Grafické znazornéni
Mista uzavfena pro
Tabulka pohyb vefejnosti —

NEPOVOLANYM

-.Nepovolanym vstup
zakazan“

vstup na
stavenisté/plavidlo
+ oploceni

Stejnopis oznameni
0 zahajeni praci
zaslany pfislusnému
OoIP

U vstupu na stavbu

Zajisti KOO (je-li
uréen a je li oznameni
ucinéno na pfislusny
OIP)

POZOR -

ﬁ ‘:i'&'-.'z‘é'.“
@
®

V NEBEZPECI

NEHAS VODOU

PRISTROJI !

Sdruzena tabulka
(samolepka)

Rozvadéc¢ EE

S umisténim hlavniho
vypinaCe musi byt
seznameny vSechny
FO na stavenisti /
plavidle

ZARIZENi SMi OBSLUHOVAT
JEN POVERENY PRACOVNIK

Tabulka ,Zafizeni
smi obsluhovat jen
povéieny pracovnik®

Stanovisté obsluhy
dalSich zafizeni

PRISNE ZAKAZAN VSTUP VSECH
0SOB, MIMO PRACOVNIKU

PRI PORUSEN| NENESEME 2ADNOY
ZODPOVEDNOST ZA ZRANENI 0808

NEBO $KOD NA MAJETKU

A A A

nimknncm PAD MATERIALU ~ POZORNA  NEBEZPECNE

ZVELKEVYSKY  ZAVESENE mamcmickt
zAnaz
:mrnlA c«nn-nv LEzr na

zhKaz
SHAZOVAT
RYPADLEM nessi MATERIAL A

il MAer sTmawsiEbe NARADIZLEb

0@0@600@

POUZIVEJTE OCHRANNE PRACOVNI PROSTREDKY A POMUCKY

ZDE STAVI :

Sdruzena tabule

s bezpecnostnimi
znackami a tel. Cisly
na lZS

U vstupu na
stavenisté/misto
mechanizace

Provedeni se mize
liSit dle charakteru
stavby (zde mozny
priklad) — provedeni
vétinou byva ve
formé banneru
(plachta)
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Prace na vodé

— specifické zna€eni

Komponenta

|| Umisténi / vzdalenost ” Typ znacky / boje / zatizeni H

Uéel

Pred varovna boje
/ signaliza¢ni boje

priblizn¢ 200—400 m pired
zacatkem pracovisté (oproti
proudu i po proudu, pokud
prace ovliviiuje obé sméry)
— vzdalenost podle
viditelnosti, kfivosti toku,
mnoZstvi provozu

plovouci bdje (napt. oranzoveé
nebo jinak vyrazné), s plovouci
znackou E-... z ptilohy 7
(upozoriujici)

varovat plavce, Ze se
blizi tisek praci /
prekazky

Oznaceni okraju
pracovisté

na obou stranach pracovni
zony — tedy levy i pravy
bieh / levy i pravy okraj
vodni drahy, plus prostfedni
znaceni, pokud prace
zabiraji stfed drahy

vyrazné boje / plovouci znacky —
mohou byt i svételné, pokud noc /
sniZzena viditelnost; pfipadné
signalni znak C.4 (zékaz propluti)
pokud je prujezd prakticky
uzavien

definice hranice
pracoviste, zakazani
nebo omezeni vstupu
do zony praci

Signalni znak
»splovouci stroj
provadéjici praci
na vodni cesté*

ptimo u stroje nebo pokud
je stroj delsi, na jeho
okrajich

znak podle § 34: plovouci stroj,
vykonavajici praci na vodni cesté
— instalacni/optické znaky, mozna
1 svételné

upozornéni, Ze v
misté pracuje stroj;
zvlastni rezim
manévrii kolem stroje

Znaceni prekazky
(= pracovni plocha,
vybéh, odtéZeni,
prihrnuti hornin
atd.)

v misté, kde se té¢zba /
sedimentace provadi, a
pokud material lezi na dn¢ a
vystupuje, tak i na hladin¢
nebo tésné pod

bodje, piipadné plovouci plachty,
znacky C (zdkazovy/prazdny),
svételné signaly v noci

zabranit narazu
plavidel do
nepohyblivych
predmétd; oznaceni
mista rizika

Tabule / oznaceni
na biehu

na viditelnych bodech na
biehu (u vstupu do useku, v
blizkosti silnic, pfistavi,
mostl apod.)

cedule upozoriiujici ,,Prace na
vodni cesté / Bagrovani /
Odtézovani sedimentd* + kontakt
na spravce, signalni znacky

pouzité v useku

informovat plavce /
osoby pfiblizujici se
do useku, usnadnit
orientaci a

bezpecnostni reakci

1
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Pfiloha &.3 - BEZPECNOSTNI OPATRENI

Zabezpeceni stavenisté z hlediska BOZP

Obecné pozadavky — aktualni vybér

|. Pozadavky na zajiSténi stavenisté

1. Stavby, pracovisté a zafizeni stavenisté musi byt ohrazeny nebo jinak zabezpe€eny proti vstupu
nepovolanych fyzickych osob, pfi dodrzeni nasledujicich zasad:

2. Zhotovitel uréi zpusob zabezpeceni stavenisté proti vstupu nepovolanych fyzickych osob, zajisti
oznaceni hranic stavenisté tak, aby byly zfetelné rozeznatelné i za snizené viditelnosti, a stanovi Ihity
kontrol tohoto zabezpec€eni. Zakaz vstupu nepovolanym fyzickym osobam musi byt vyznaen bezpecnostni
znackou na v8ech vstupech, a na pfistupovych komunikacich, které k nim vedou.

3. Nejsou-li pozadavky na zabezpecCeni staveniSté pro zrakové a pohybové postizené obsazeny v
projektové dokumentaci, zajisti zhotovitel, aby nahradni komunikace a oploceni, popfipadé ohrazeni
stavenisté na vefejnych prostranstvich a vefejné pfistupnych komunikacich umozrnovalo bezpecny pohyb
fyzickych osob s pohybovym postiZzenim, jakoZ i se zrakovym postiZzenim.

4. Vjezdy na stavenisté pro vozidla musi byt oznaCeny dopravnimi znackami, provadeéjicimi mistni Upravu
provozu vozidel na stavenisti Zakaz vjezdu nepovolanym fyzickym osobam musi byt vyznaen
bezpelnostni znackou na vSech vjezdech, a na pfistupovych komunikacich, které k nim vedou.

POZOR VSTUP NA STAVENISTE

KA | O A A

VSTUPU NA

STAVENISTE 3.

! NEBEZPEQI V"s'

5. Pfed zahajenim praci v ochrannych pasmech vedeni, staveb nebo zafizeni technického vybaveni
provede zhotovitel odpovidajici opatfeni ke spinéni podminek stanovenych provozovateli téchto vedeni,
staveb nebo zafizeni, a b&€hem provadéni praci je dodrzuje.

6. Po celou dobu provadéni praci na stavenisti musi byt zajistén bezpecny stav pracovist a dopravnich
komunikaci; pozadavky na osvétleni stanovi zvlastni pravni predpis.

7. Pfistup na jakoukoli plochu, ktera neni dostate¢né unosna, je povolen pouze, pokud je vhodnym
technickym zafizenim nebo jinymi prostfedky zajisténo bezpelné provedeni prace, popfipadé umoznén
bezpecny pohyb po této plose.

8. Materialy, stroje, dopravni prostiedky a bfemena pfi dopravé a manipulaci na stavenisti nesmi ohrozit
bezpecénost a zdravi fyzickych osob zdrzZujicich se na stavenisti, popfipadé jeho bezprostfedni blizkosti.
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Il. Zafizeni pro rozvod energie

1. DoCasna zafizeni pro rozvod energie na stavenisti musi byt navrzena, provedena a pouzivana takovym

zpUsobem, aby nebyla zdrojem nebezpeci vzniku pozaru nebo vybuchu; fyzické osoby musi byt dostate¢né
chranény pred nebezpec¢im urazu elektrickym proudem. Navrh, provedeni a volba doasného zafizeni pro
rozvod energie a ochrannych zafizeni musi odpovidat druhu a vykonu rozvadéné energie, podminkdm
vnejsich vlivi a odborné zpUsobilosti fyzickych osob, které maji pfistup k souCastem zafizeni. Rozvody
energie, existujici pfed zfizenim stavenisté, musi byt identifikovany, zkontrolovany a viditelné oznaceny.

2. DoCasna elektricka zafizeni na stavenisti musi splfiovat normové pozadavky a musi byt podrobovana
pravidelnym kontroldm a revizim ve stanovenych intervalech. Hlavni vypina¢ elektrického zafizeni musi byt
umistén tak, aby byl snadno pfistupny, musi byt ozna¢en a zabezpecen proti neopradvnéné manipulaci a s
jeho umisténim musi byt sezndmeny vSechny fyzické osoby zdrzujici se na stavenisti. Pokud se na
stavenisti nepracuje, musi byt elekiricka zafizeni, ktera nemusi zUstat z provoznich divodu zapnuta,
odpojena a zabezpec€ena proti neopravnéné manipulaci.

3. Pokud nelze nadzemni elektrické vedeni pfesunout mimo staveni$té nebo je odpojit od zdroje
elektrického proudu, je nutno zabranit vjezdu dopravnich prostfedkd a pojizdnych strojii do ochranného
pasma. Nelze-li provoz dopravnich prostfedk(l a pojizdnych stroji pod vedenim vylouéit, je nutno umistit
zavésné zabrany a nalezita upozornéni.

Ill. Pozadavky na venkovni pracovisté na stavenisti

1. Pohybliva nebo pevna pracovisté nachazejici se ve vysce nebo hloubce musi byt pevna a stabilni s
ohledem na

a) pocet fyzickych osob, které se na nich sou€asné zdrzuiji,
b) maximalni zatizeni, které se mize vyskytnout, a jeho rozlozeni,
c) povétrnostni vlivy, kterym by mohla byt vystavena.

2. Nejsou-li podpéry nebo jiné soucasti pracovist dostatecné stabilni samy o sobé, je tieba stabilitu zajistit
vhodnym a bezpe&nym ukotvenim, aby se vyloucil nezadouci nebo samovolny pohyb celého pracovisté
nebo jeho Casti.

3. Zhotovitel zajistuje provadéni odbornych prohlidek pracovisté zplisobem a v intervalech stanovenych v
privodni dokumentaci, vzdy v§ak po zméné polohy a po mimofadnych udalostech, které mohly ovlivnit jeho
stabilitu a pevnost.

4. Zhotovitel skladuje material, naradi a stroje podle pfilohy ¢. 3 ¢asti | NV 591/2006 a podle pokynl
vyrobce a v souladu s pozadavky zvlastnich pravnich predpisi a pozadavky na organizaci prace a
pracovnich postupl stanovenymi v pfiloze €. 3 NV 591/2006 tak, aby nevzniklo nebezpeéi ohrozeni
fyzickych osob, majetku nebo Zivotniho prostfedi.

5. Zhotovitel prerusi praci, jakmile by jeji dalsi pokracovani vedlo k ohrozeni Zivot(l nebo zdravi fyzickych
osob na stavenisti nebo v jeho okoli, popfipadé k ohrozeni majetku nebo zivotniho prostfedi vlivem
nepfiznivych povétrnostnich vlivl, nevyhovujiciho technického stavu konstrukce nebo stroje, Zzivelné
udalosti, popfipadé vlivem jinych nepfedvidatelnych okolnosti. Dlvody pro preru$eni prace posoudi a o
preruseni prace rozhodne fyzicka osoba povéfena zhotovitelem.

6. PFi pferuSeni prace zajisti zhotovitel provedeni nezbytnych opatfeni k ochrané bezpefnosti a zdravi
fyzickych osob a vyhotoveni zapisu o provedenych opatienich.
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7. Dojde-li v prabéhu praci ke zméné povétrnostni situace nebo geologickych, hydrogeologickych,
popfipadé provoznich podminek, které by mohly nepfiznivé ovlivnit bezpecnost prace zejména pfi
pouzivani a provozu strojl, zajisti zhotovitel bez zbyte¢ného odkladu provedeni nezbytné zmény
technologickych postupl tak, aby byla zajiSténa bezpecnost prace a ochrana zdravi fyzickych osob. Se
zménou technologickych postupd zhotovitel neprodlené seznami pfislusné fyzické osoby.

8. V mistech s nebezpe¢im vybuchu, zasypani, otravy, utonuti, padu z vySky nebo do hloubky zajiStuje
zhotovitel, aby fyzické osoby pracujici na takovém pracovidti osamocené byly seznameny s pravidly
dorozumivani pro pfipad nehody a stanovi u¢innou formu dohledu pro potfebu v€asného poskytnuti prvni
pomoci.

Bezpecnost prace pri manipulaci s bremeny (zdvihani, prenaseni, apod.)

Zdvihani bremen a manipulace s bremeny — zasady, hygienické limity

Minimalni opatieni k ochrané zdravi pfi praci, blizSi hygienické pozadavky na pracovisté, blizsi
pozadavky na pracovni postupy

Pfed zahajenim prace spojené s ru¢ni manipulaci s bfemenem musi byt zaméstnanec seznamen, pokud
bfemene, o jeho spravném uchopeni a zachazeni s bfemenem a s rizikem, jemuz muze byt zaméstnanec
vystaven pfi nespravné ru¢ni manipulaci s bfemenem, zejména

a) s moznosti poSkozeni bederni patefe pfi otaceni trupu, prudkém pohybu bfemene, pfi vratkém postoji,
pfi zvySené fyzické namaze nebo pfi excentrickém umisténi tézisté bfemene,

b) s nedostatky, které zté€Zuji manipulaci, zejména s nedostatkem prostoru ve svislém sméru, s praci na
nerovném, kluzkém nebo vratkém povrchu nebo v nevyhovujicich mikroklimatickych podminkach,

c) se stavy, které zvysuji riziko poSkozeni patefe vlivem pfiliS Casté nebo pfiliS dlouho trvajici fyzicke
namahy, nedostateéného télesného odpocinku, nedostateéné doby na zotaveni nebo prace ve vnuceném
pracovnim tempu.

Manipulace s bfemenem vykonavana zameéstnancem vstoje nebo vsedé se organizuje tak, aby byla
¢asové ve sméné rovnomérné rozloZzena.

Hygienicky limit pro hmotnost ruéné manipulovaného bfemene pfenaseného muzem pfi ob&asném zvedani
a prfenaseni je 50 kg, pfi Castém zvedani a pfenaseni 30 kg. Hygienicky limit pro kumulativni hmotnost
ruéné manipulovaného bfemene muzem je 10 000 kg za osmihodinovou sménu. Hygienicky limit pro
hmotnost ruéné manipulovaného bfemene muzem pfi praci vsedé je 5 kg.

Hygienicky limit pro hmotnost ruéné manipulovaného bfemene pfenaSeného zenou pfi obéasném zvedani
a prfenaseni je 20 kg, pfi Castém zvedani a pfenaseni 15 kg. Hygienicky limit pro kumulativni hmotnost
ruéné manipulovaného bfemene Zenou je 6 500 kg za osmihodinovou sménu. Hygienicky limit pro
hmotnost ruéné manipulovaného bfemene Zenou pfi praci vsedé jsou 3 kg.

Hygienické limity energetického vydeje pfi ruéni manipulaci s bfemeny pro muze a Zeny jsou upraveny v
pfiloze €. 5 k nafizeni vlady €. 361/2007 Sb., €asti A, tabulce €. 1.

Obgasnym zvedanim a prenasenim bfemene se rozumi pferuSované zvedani a pfenasSeni bfemene
nepfesahujici souhrnné 30 minut za osmihodinovou sménu; €astym zvedanim a pfenaSenim bfemene se
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rozumi zvedani a pfenaseni bfemene presahujici souhrnné 30 minut za osmihodinovou sménu.

Jde-li o praci ve sménach delSich nez osmihodinovych, pfipustné minutové hodnoty celkové fyzické zatéze
muzd nebo Zen musi byt snizeny o 20 % a kumulativni hmotnost zvedanych a pfenasenych bfemen muzi
nebo Zenami nesmi byt zvySeny o vice nez 20 % v zadné sméné.

Hmotnost bfemen a podminky ruéni manipulace s bfemeny téhotnymi Zzenami, kojicimi zenami, matkami
do konce devatého mésice po porodu a mladistvymi jsou upraveny zvlastnim pravnim pfedpisem.

Pfi pfepravé bfemene pomoci jednoduchého bezmotorového prostiedku nesmi svalové sily tlacné
vynakladané

a) muzem prekrocit hodnotu 310 N a tazné 280 N,

b) Zenou prekrocit hodnotu 250 N a tazné 220 N.

Skladovani materialu, skladky stavebnich materiall - manipulace
s materialem ukladani horlavin

Zasady skladovani a manipulace s materidlem dle NV ¢&. 591/2006 Sb. o blizSich
minimalnich pozadavcich na BOZP na stavenisti

1. Bezpeclny pfisun a odbér materialu musi byt zajistén v souladu s postupem praci. Material musi byt
skladovan podle podminek stanovenych vyrobcem, pfednostné v takové poloze, ve které bude
zabudovan do stavby.

2. Zafizeni pro vybaveni skladek, jakymi jsou opérné nebo stabilizacni konstrukce, musi byt feSena
tak, aby umoznovala skladovani, odebirani nebo doplfovani prvk( a dilct v souladu s pravodni
dokumentaci bez nebezpedi jejich poskozeni. Mista ur€ena k vazani, odvéSovani a manipulaci s
materialem musi byt bezpe¢né pfistupna.

3. Skladovaci plochy musi byt rovné, odvodnéné a zpevnéné. Rozmisténi skladovanych materiald,
rozméry a unosnost skladovacich ploch véetné dopravnich komunikaci musi odpovidat rozmérim a
hmotnosti skladovaného materialu a pouzitych stroja.

4. Material musi byt ulozen tak, aby po celou dobu skladovani byla zajiSténa jeho stabilita a
nedochazelo k jeho poskozeni. Podlozkami, zarazkami, opérami, stojany, kliny nebo provazanim
musi byt zajiStény vSechny prvky, dilce nebo sestavy, které by jinak byly nestabilni a mohly se
napriklad prevratit, sklopit, posunout nebo kutalet.

5. Prvky, které na sebe pfi skladovani tésné doléhaji a nejsou vybaveny pro bezpecné uchopeni
napfiklad oky, haky nebo drzadly, musi byt vzdy vzajemné prolozeny podklady. Jako podkladd neni
dovoleno pouzivat kulatinu ani vrstvené podklady tvofené dvéma nebo vice prvky volné polozenymi
na sebe.

6. Sypké hmoty mohou byt pfi plné mechanizovaném zplsobu ukladani a odbéru skladovany do
jakékoli vySky. Pfi odebirani hmot je nutno zabranit vytvareni pfevisi. Vytvori-li se sténa, upravi se
odbér tak, aby vySka stény nepfesahla 9/10 maximalniho dosahu pouZitého nakladaciho stroje.

7. Pfi ruénim ukladani a odebirani sméji byt sypké hmoty navrdeny do vysky nejvySe 2 m. Pokud je
nezbytné odebirat je ru¢né, popfipadé mechanickou lopatou z hromad vysSich nez 2 metry, upravi
se misto odbéru tak, aby nevznikaly pfevisy a vySka stény nepfesahla 1,5 m.
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8. Skladka sypkych hmot se spodnim odbérem musi byt oznacena bezpeénostni zna¢kou se zdkazem
vstupu nepovolanych fyzickych osob. Fyzické osoby, které zabezpecuji provadéni odbéru, se
nesméji zdrzovat v ohrozeném prostoru mista odbéru.

9. Sypké hmoty v pytlich se ru¢né ukladaji do vysky nejvyse 1,5 m a pfi mechanizovaném skladovani,
jsou-li na paletach, do vySky nejvySe 3 m. Nejsou-li okraje hromad zajiStény napfiklad opérami nebo
sténami, musi byt pytle ulozeny v bezpe¢ném sklonu a vazbeé tak, aby nemohlo dojit k jejich sesuvu.

10. Tekuty material musi byt skladovan v uzavienych nadobach tak, aby otvor pro pInéni, popfipadé
vyprazdriovani byl nahofe. Otevifené nadrze musi byt zajistény proti padu fyzickych osob do nich.
Sudy, barely a podobné nadoby, jsou-li skladovany naleZato, musi byt zajistény proti rozvaleni. P¥i
skladovani ve vice vrstvach musi byt jednotlivé vrstvy mezi sebou proloZeny podklady, pokud sudy,
barely a podobné nadoby nejsou ulozeny v konstrukcich zajiStujicich jejich stabilitu.

11. Tabulové sklo musi byt skladovano nastojato v rdmech s mékkymi podloZzkami a zajisténo proti
sklopeni.

12. Nebezpecné chemické latky a chemické pfipravky musi byt skladovany v obalech s oznacenim
druhu a zpusobu skladovani, ktery urCuje vyrobce, a oznaCeny v souladu s pozadavky zvlastnich
pravnich predpis(.

13. Plechovky a jiné oblé pfedméty sméji byt pfi ruénim ukladani stavény nejvySe do vydky 2 m pfi
zajisténi jejich stability. Trubky, kulatina a pfedméty podobného tvaru musi byt zajitény proti
rozvaleni.

14.Prvky a dilce pravidelnych tvarii mohou byt pfi mechanizovaném ukladani a odbéru ukladany
nejvySe vSak do vysky 4 m, pokud vyrobce nestanovi jinak a za podminky, ze neni prekroCena
unosnost podlozi a Ze je zajiSténa bezpecna manipulace s nimi.
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tak, Ze nejsou upinany nebo odepinany ve vétsi pracovni vysce nez 1,5 m. Upinani a odepinani
prvkd, dilcli a sestav ze Zebfikl Ize provadét pouze podle stanoveného technologického postupu.

Plochy pro skladovani materialu (zasady umisténi z hlediska bezpeénosti):

+ se umistuji tak, aby nepfekazely provozu na stavenisti
« se umistuji s odstupem od budov, stroji, mechanizm( a podobné
+ se nesmi umistovat v blizkosti elektrického vedeni

Zasady skladovani hoflavych latek dle vyhlasky €. 246/2001 Sb. o pozarni prevenci

1. Ke skladovani nebo ukladani hoflavych kapalin se pouzivaji pouze obaly, nadrze nebo
kontejnery k tomuto ucelu urCené. Hoflavé kapaliny, hoflavé a hofeni podporujici plyny se skladuji
pouze v prostorach, které jsou k tomuto uc€elu urceny.

2. Nadoby s hoflavymi nebo horeni podporujicimi plyny (napf. lahve, sudy, kontejnery, nadrze) se
umistuji na snadno pfistupnych a dostate¢né vétranych a proti nezadoucim vlivam chranénych
mistech. Tyto nadoby nelze nikdy ukladat v prostorach pod urovni okolniho terénu, ve svétlicich,
v garazich, kotelnach, mistnostech uréenych ke spani, ve spoleénych prostorach bytovych domd a
ubytovacich zafizeni.

NEBEZPECi POZARU

Bezpecnostni pokyny pro skladovani a manipulaci s tlakovymi nadoba podle vyhlasky ¢.
48/1982 Sb. kterou se stanovuji zakladni pozadavky k zajisSténi bezpecnosti prace a
technickych zarizeni (ve znéni pozdéjsich predpisu)
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Tlakové nadoby k dopravé plynu

1. Nadoba musi byt opatfena alespori jednim uzaviracim ventilem, pokud neni stanoveno jinak.

Na kazdé nadobé& musi byt trvale vyznaCeny z&kladni technické udaje, popfipadé i zakladni
provozni podminky.

3. Pi¥i dopravé nékolika nadob, které jsou spojeny sbérnou trubkou v jednom voze, musi nadoby
obsahovat pouze stejny plyn.

4. Nadoby s plynem se nesméji pfepravovat spole¢né se Ziravinami v rozbitelnych obalech, ani s
latkami, které tvofi s pfepravovanymi plyny nebezpecnou smés, ani s latkami, které jsou zdrojem
ionizujiciho zafeni.

5. Pojistna zafizeni nadob musi byt neuzaviratelné spojena s tlakovym prostorem a zajisténa tak, aby
manipulace s nimi byla nepovolanym osobam znemozZnéna; pojistky musi byt provedeny tak, aby pfi
pritoku plynu pojistkou nedoslo k rotaci nadoby.

6. Nadoby s obsahem plyn(, které spolu vytvareji nebezpecnou smés, nesméji byt skladovany ve
spole¢ném prostoru. Lahve s plynem musi byt zajiStény proti pfevrzeni.

7. Vyprazdnéné lahve na nebezpecné plyny musi byt skladovany stejnym zpisobem jako pIné lahve.

8. Nadoby na dopravu plynd musi byt barevné ozna¢eny a nadoby na nebezpecné plyny musi byt
opatfeny téz bezpenostnim oznaenim. Vyznaeny musi byt i prostory k umisténi nadob.
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Povinnosti pravnickych a fyzickych osob ve vztahu k PO, prevence a

bezpecnost prace pri provadéni pozarné nebezpeénych praci

Povinnosti k zabezpecéeni pozarni ochrany vyplyvajici ze zakona o PO

Kazdy je povinen poé€inat si tak, aby nezavdal pri¢inu ke vzniku pozaru, neohrozil Zivot a zdravi osob,
zvirata a majetek; pfi zdolavani pozaru, zivelnich pohrom a jinych mimofadnych udalosti je povinen
poskytovat pfimérenou osobni pomoc, nevystavi-li tim vaznému nebezpeci nebo ohrozeni sebe nebo
osoby blizké anebo nebrani-li mu v tom dilezita okolnost, a potfebnou vécnou pomoc

Pravnické osoby a podnikajici fyzické osoby plni povinnosti na useku pozZarni ochrany ve vSech prostorach,
které uzivaji k provozovani ¢innosti. Za plnéni povinnosti na Useku pozarni ochrany u pravnickych osob
odpovida statutarni organ a u podnikajicich fyzickych osob tyto osoby nebo jejich odpovédny zastupce.
Provozuje-li ¢innost v prostorach vice pravnickych osob nebo podnikajicich fyzickych osob, plni povinnosti
na useku pozarni ochrany na mistech, ktera uzivaji spole¢né, vlastnik téchto prostor, neni-li smlouvou mezi
nimi sjednano jinak. Soucasti smlouvy musi byt i ur€eni osoby odpovédné za plnéni povinnosti na Useku
pozarni ochrany.

Pravnické osoby a podnikajici fyzické osoby jsou povinny

a) obstaravat a zabezpecovat v potfebném mnozstvi a druzich pozarni techniku, vécné prostredky
pozarni ochrany a pozarné bezpecnostni zafizeni se zfetelem na pozarni nebezpeci provozované
¢innosti a udrzovat je v provozuschopném stavu. U vyhrazené pozarni techniky, vécnych prostfedkd
pozarni ochrany a pozarné bezpecnostnich zafizeni, kromé vyrobkl stanovenych podle zvlastnich
pravnich pfedpisu,1i) Ize instalovat a pouzivat pouze schvalené druhy,

b) vytvaret podminky pro haseni pozar(i a pro zachranné prace, zejména udrzovat volné pfijezdové
komunikace a nastupni plochy pro pozarni techniku, Unikové cesty a volny pfistup k nouzovym
vychodim, k rozvodnym zafizenim elektrické energie, k uzavérdm vody, plynu, topeni a
produktovodim, k vécnym prostfedkim pozarni ochrany a k ru¢nimu ovladani pozarné
bezpecnostnich zafizeni,

c) dodrzovat technické podminky a navody vztahujici se k pozarni bezpecnosti vyrobkd nebo €innosti,

d) oznacovat pracovisté a ostatni mista pfisluSnymi bezpe€nostnimi znackami, pfikazy, zakazy a
pokyny ve vztahu k pozarni ochrané, a to v€etné mist, na kterych se nachazi vécné prostredky
pozarni ochrany a pozarné bezpec€nostni zafizeni,

e) pravidelné kontrolovat prostfednictvim odborné zpUlsobilé osoby (§ 11 odst. 1 zakona o PO),
technika pozarni ochrany (§ 11 odst. 2 zakona o PO) nebo preventisty pozarni ochrany (§ 11 odst. 6
zakona o PO) dodrzovani pfedpisu o pozarni ochrané a neprodlené odstrafiovat zjisténé zavady,

f) umoznit organu statniho pozarniho dozoru provedeni kontroly plnéni povinnosti na useku pozarni
ochrany, poskytovat mu pozadované doklady, dokumentaci a informace vztahujici se k
zabezpec€ovani pozarni ochrany v souladu s timto zakonem a ve stanovenych Ihatach splinit jim
uloZena opatfeni,

9) poskytovat bezuplatné organu statniho pozarniho dozoru vyrobky nebo vzorky nezbytné k provedeni
pozarné technické expertizy ke zjisténi pfiiny vzniku pozaru,

1
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h) bezodkladné oznamovat uzemné pfislusnému operacnimu stfedisku hasi¢ského zachranného sboru
krajetj) kazdy pozar vznikly pfi ¢innostech, které provozuji, nebo v prostorach, které vlastni nebo
uzivaji.

Pravnické osoby a podnikajici fyzické osoby nesmi vypalovat porosty. Pfi spalovani hoflavych latek na
volném prostranstvi jsou povinny, se zfetelem na rozsah této €innosti, stanovit opatfeni proti vzniku a Sifeni
pozaru. Spalovani hoflavych latek na volném prostranstvi v€etné navrhovanych opatfeni jsou povinny
pfedem oznamit uzemné pfislusnému hasi¢skému zachrannému sboru kraje,ktery muze stanovit dalSi
podminky pro tuto &innost, popfipadé mlze takovou ¢innost zakazat. Ustanoveni zvlastnich pravnich
predpisU nejsou timto dotcena.

Fyzicka osoba je povinna

a) pocinat si tak, aby nedochazelo ke vzniku pozZaru, zejména pfi pouzivani tepelnych, elektrickych,
plynovych a jinych spotiebi€li a kominu, pfi skladovani a pouzivani hoflavych nebo pozarné
nebezpecnych latek, manipulaci s nimi nebo s otevienym ohném ¢i jinym zdrojem zapaleni,

b) zajistit pfistup k rozvodnym zafizenim elektrické energie a k uzavéridm plynu, vody a topeni,
c) plnit pfikazy a dodrzovat zakazy tykajici se pozarni ochrany na ozna¢enych mistech,

d) obstarat pozarné bezpecnostni zafizeni a vécné prostfedky pozarni ochrany v rozsahu stanoveném
zakonem,

e) zajistit pfistup k pozarné bezpecnostnim zafizenim a vécnym prostfedkim pozarni ochrany za
ucelem jejich v€asného pouziti a dale udrzovat tato zafizeni a vécné prostfedky v provozuschopném
stavu; uvedené povinnosti se vztahuji na osoby, které maji uvedena zafizeni a vécné prostredky ve
vlastnictvi &i uzivani,

f) vytvaret v prostorach ve svém viastnictvi nebo uzivani podminky pro rychlé zdolani pozaru a pro
zachranné prace,

9) umoznit organu statniho pozarniho dozoru provedeni potfebnych tkon( pfi zjiStovani pficiny vzniku
pozaru a v odivodnénych pfipadech mu bezuplatné poskytnout vyrobky nebo vzorky k provedeni
pozarné technické expertizy ke zjisténi pfiiny vzniku pozaru,

h) oznamovat bez odkladu uzemné pfislusnému hasi¢skému zachrannému sboru kazdy pozZar vznikly

pfi €innostech, které vykonava, nebo v prostorach, které vlastni nebo uziva,
i) dodrzovat podminky nebo navody vztahujici se k pozarni bezpeénosti vyrobk( nebo ¢innosti.

Ten, kdo je povinen vykonavat dohled nad osobami, které nemohou posoudit nasledky svého jednani, je
povinen podle zvlastnich zakond dbat, aby tyto osoby svym jednanim nezpusobily pozar.

Fyzicka osoba nesmi
a) védomé bezdlvodné pfivolat jednotku pozarni ochrany nebo zneuzit linku tisfiového volani,

b) provadét prace, které mohou vést ke vzniku pozaru, pokud nema odbornou zpUsobilost
pozadovanou pro vykon takovych praci zvlastnimi pravnimi pfedpisy,11)

c) poskozovat, zneuzivat nebo jinym zplisobem znemoznovat pouziti hasicich pfistroji nebo jinych
vécnych prostfedk( pozarni ochrany a pozarné bezpecnostnich zafizeni,

d) omezit nebo znemoznit pouZiti oznaCenych nastupnich ploch pro poZarni techniku,
e —
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e) pouzivat barevné oznacéeni vozidel, lodi a letadel jednotek poZarni ochrany,

f) provadét vypalovani porostu.

Fyzicka osoba je povinna umoznit vykon statniho pozarniho dozoru podle § 35 zakona o PO a ve
stanovené Ihité spinit opatfeni ulozena organem statniho pozarniho dozoru.

Povinnosti podle vyhlasky o pozarni prevenci

Ke skladovani nebo ukladani hoflavych kapalin se pouzivaji pouze obaly, nadrze nebo kontejnery
k tomuto ucelu uréené. Hoflavé kapaliny, hoflavé a hofeni podporujici plyny se skladuji pouze
v prostorach, které jsou k tomuto ucelu urceny.

Nadoby s hoflavymi nebo hofeni podporujicimi plyny (napf. lahve, sudy, kontejnery, nadrze) se umistuji na
snadno pfistupnych a dostatecné vétranych a proti nezadoucim vlivim chranénych mistech. Tyto nadoby
nelze nikdy ukladat v prostorach pod urovni okolniho terénu, ve svétlicich, v garazich, kotelnach,
mistnostech ur¢enych ke spani, ve spole¢nych prostorach bytovych domu a ubytovacich zafizeni.

Protipozarni opatfeni pfi svafovani a nahfivani zivic vtavnych nadobach (v€etné prace s otevienym
plamenem napf. pfi pokladani hydroizolaéni vrstvy na stfechu s pomoci hofaku)-stanovuje vyhlaska €.
87/2000 Sb. o stanoveni podminek pozarni bezpecnosti pfi svafovani a nahfivani zivic vtavnych
nadobach. Nezbytnosti pro svareci prace a prace s otevienym plamenem je:

odborna zplsobilost k dané Cinnosti (svareci prikaz..apod.)
- zdravotni zpUsobilost (absolvovani stanovené Iékarské prohlidky)
- znalost zvla$tnich pravnich piedpistl (vyhlaska &.87/2000Sb., a pfisl. CSN))

- prace se soupravami v bezvadném technickém stavu (tlakové zkousky lahvi, revize, prohlidky
hadic-vSe doloZitelné v pisemné formé)

- pravidelné Skoleni obsluh (o PO, BOZP, Skoleni svare€u apod.)

- znalost internich pfedpisu v prostfedi provadénych praci (mistni provozni pfedpisy, fady, zakazy a
pfikazy tykajici se PO a BOZP).

- provadéni praci na zvlastni povoleni (pfikazy ke svareni apod.)

- postup dle stanovenych pracovnich a technologickych postupt, zajisténi pracovisté protipozarnimi
prostifedky (zejména hasicimi pfistroji), pozadované stfezeni mista provadéni svarfecich praci
v souladu s vyhlaskou ¢&. 87/2000 Sb., znalost zpUsobu pfivolani slozek 1ZS a zpusobu poskytnuti
prvni pomoci

Zasady pouzivani, manipulace, skladovani, oznaCovani a bezpec€nostni opatfeni pfi praci s tlakovymi
nadobami, musi byt dodrzeny podle normativnich pozadavku zejména pfi praci na stfesni konstrukci (napf.
zajisténi proti padu, prevraceni, odvaleni, zajisténi hadic a hofakud, kontrola ventilt, protipoZarnich
opatreni).

e —
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Bezpecnost prace pri provozovani dopravnich prostredku, stroju, naradi a
zarizeni na stavenisti

Provoz dopravnich prostiedku

Zaméstnavatel pfi provozovani dopravy dopravnimi prostfedky organizuje praci zaméstnancu v
souladu s timto nafizenim, se zvlastnimi pravnimi pfedpisy, navodem dodanym vyrobcem pro provoz a
pouzivani dopravnich prostfedkli a mistnim provoznim bezpecnostnim pFedpisem vydanym
zaméstnavatelem, kterym se stanovi pracovni a technologické postupy pro bezpe&né provozovani dopravy,
bezpeCnost provadéni jednotlivych pracovnich operaci s ohledem na zvlastnosti pracovisté a pracovni
prostfedi, na mozné ohrozeni zaméstnancu povétrnostni situaci a na pravidla dorozumivani mezi
zaméstnanci pfi pracovnich operacich.

1. Zaméstnavatel je povinen zajistit zplsob organizace prace a pracovnich postupu pfi provozovani silniéni
dopravy, obsluze, opravach, kontrole a udrzbé dopravnich prostfedk( a pracovnich &innosti, pfi nichz se
pouzivaji dopravni prostfedky, tak, aby

a) byly uréeny prostory pro bezpelné nakladani a vykladani prepravovaného nakladu a urcen
zameéstnanec, ktery Fidi a koordinuje tuto Cinnost,

b) byly vydany organiza¢ni pokyny pro vykladku a nakladku zvlasté tézkych nebo rozmérnych nakladd a
pro pfipojovani a odpojovani dopravnich prostfedkl byl zajistén dostateCny pocet zameéstnancl pro tyto
¢innosti, a pfed zahajenim praci uréen zplsob jejich dorozumivani,

c) bylo pracovisté mimo pozemni komunikace v pfipadé potfeby vyznaceno vystraznymi tabulkami,
dopravnimi znackami, pfipadné nahrnutim zeminy tam, kde hrozi nebezpeci zficeni nebo zasypani
dopravniho prostfedku, a za snizené viditelnosti byla nebezpecna mista v terénu opatfena svétly,
odrazkami nebo odrazovymi deskami,

d) v pfipadé, ze to vyzaduji okolnosti, byl zaméstnanec pfi pohybu na pracovisti mimo pozemni
komunikace seznamen s mistnimi provoznimi podminkami.

2. Zaméstnavatel je dale povinen zajistit, aby zaméstnanec

a) neodstavoval dopravni prostfedek na nevhodném misté z hlediska bezpeénosti prace, zejména v
ochranném pasmu inZenyrskych siti a nevjizdél na mista, kde povrch terénu neni dostate¢né pevny, Siroky
a sjizdny,

b) pouzival pfi vystupu na loznou plochu dopravniho prostfedku, pfi sestupu z ni a pfi plachtovani Zebfik

nebo jiné vhodné zafizeni,

c) zabezpecil bezpetné otaeni nebo couvani za pomoci dalsiho zaméstnance, vyzaduji-li to okolnosti,
zejména nedostatecny rozhled nebo terén mimo pozemni komunikace,

d) provadél kontrolu spojeni a kontrolu zajisténi zavésného zafizeni dopravniho prostiedku pfi pfipojovani
dopravniho prostiedku a po odpojeni provadél kontrolu odpojeni a zajistoval rozpojené dopravni prostfedky
proti samovolnému pohybu,

e) pouzival pfi odstrafiovani poruch, ke kterym doSlo béhem jizdy na pozemnich komunikacich a kdy je
nutno na né vstoupit, vystrazné vesty s vysokou viditelnosti vyhovujici pozadavkiim normovych hodnot.
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3. U zaméstnance, ktery fidi dopravni prostfedek a na kterého se nevztahuje zvlastni pravni predpis, je
zaméstnavatel povinen zajistit, aby

a) nepfekroCil maximalni dobu Fizeni, ktera &ini 4,5 hodiny; za dobu Fizeni se povazuje i pferuseni fizeni na
dobu kratsi nez 15 minut. Nejpozdé&ji po uplynuti maximalni doby fizeni musi byt Fizeni pferuSeno
bezpecénostni pfestavkou v trvani nejméné 30 minut, nendasleduje-li nepretrzity odpocinek mezi dvéma
sménami nebo nepfetrzity odpocinek v tydnu. Bezpeénostni pfestavka muaze byt rozdélena do dvou &asti v
trvani nejméné 15 minut zafazenych do doby fizeni,

b) béhem bezpecénostni pfestavky nevykonaval Zadnou &innost vyplyvajici z jeho pracovnich povinnosti,
kromé dozoru na vozidlo a jeho naklad. Bezpecnostni pfestavky a prestavky na jidlo a oddech se mohou
sluCovat; prestavky se neposkytuji na zacatku a na konci pracovni doby,

c) vedl v listinné formé& nebo technickym zafizenim denni evidenci o dobé fizeni dopravniho prostfedku a o
Cerpani bezpec€nostnich pfestavek.

Pro pojizdnd zafizeni plati téZ nafizeni vlady ¢. 378/2001 Sb. Pfiloha &ast 3.

Obecné pozadavky na obsluhu stroji

1. Pfed pouZitim stroje zhotovitel sezndmi obsluhu s mistnimi provoznimi a pracovnimi podminkami
majicimi vliv na bezpecnost prace, jimiz jsou zejména unosnost pudy, prejezdld a mostd, sklony pojezdové
roviny, ulozeni podzemnich vedeni technického vybaveni, popfipadé jinych podzemnich prekazek,
umisténi nadzemnich vedeni a prfekazek.

2. P¥i provozu stroje obsluha zajistuje stabilitu stroje v pribéhu vSech pracovnich ¢innosti stroje. Je-li stroj
vybaven stabilizatory, tahly nebo zavésy, jsou v pracovni poloze nastaveny v souladu s navodem k
pouzivani a zajistény proti zabofeni, posunuti nebo uvolnéni.

3. Pokud je u stroje pfedepsano zvlastni vystrazné signaliza¢ni zafizeni, je signalizovano uvedeni stroje
do chodu zvukovym, pfipadné svételnym vystraznym signalem. Po vystrazném signalu uvadi obsluha stroj
do chodu az tehdy, kdyz vSechny ohrozené fyzické osoby opustily ohroZzeny prostor; neni-li v privodni
dokumentaci stroje stanoveno jinak, je prostor ohrozeny €&innosti stroje vymezen maximalnim dosahem
jeho pracovniho zafizeni zvétSenym o 2 m. Na nepiehlednych pracovistich smi byt stroj uveden do provozu
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az po uplynuti doby postacujici k opusténi ohrozeného prostoru vSemi fyzickymi osobami.

4. Pokud je stroj pouzivan na pozemni komunikaci a je vybaven zvlastnim vystraznym svétlem oranzoveé
barvy, fidi se jeho Cinnost zvlaStnimi pravnimi predpisy.

5. Pfi pouZiti stroje za provozu na pozemnich komunikacich zhotovitel postupuje v souladu s podminkami
stanovenymi podle zvlastnich pravnich predpisli; dohled a podle okolnosti téz bezpecnost provozu na
pozemnich komunikacich zajisStuje dostateCnym poctem zpUsobilych fyzickych osob, které pfi této Cinnosti
uzivaji jako osobni ochranny pracovni prostfedek vystrazny odév s vysokou viditelnosti. Pfi oznaéeni
pfekazky provozu na pozemnich komunikacich se fidi ustanovenimi zvlastnich pravnich pfedpisu.

6. Stroje, pfi jejichz Cinnosti vznikaji vibrace, lze pouzivat jen takovym zplUsobem a na takovych
stavenistich, kde nehrozi nebezpeéné prenaseni vibraci plsobicich Skody na blizkych stavbach, vykopech,
podzemnim vedeni, zafizeni, a podobné.

Spoleéna ustanoveni o zabezpeceni stroju pfi preruseni a ukonéeni prace

1. Obsluha stroje zaznamenava zavady stroje nebo provozni odchylky zjiSténé v pribéhu pfedchoziho
provozu nebo pouzivani stroje a s pfipadnymi zavadami je fadné seznamena i stfidajici obsluha.

2. Proti samovolnému pohybu musi byt stroj po ukonc€eni prace zajistén v souladu s navodem k pouzivani,
rychlostniho stupné a zabrzdénim parkovaci brzdy. Rovnéz pfi pferuSeni prace musi byt stroj zajistén proti
samovolnému pohybu alespon zabrzdénim parkovaci brzdy nebo pracovnim zafizenim spusténym na zem.

3. Po ukonceni prace a pfi jejim pferuSeni musi byt proti samovolnému pohybu zajisténo i pracovni
zafizeni stroje jeho spusténim na zem nebo umisténim do pfepravni polohy, ve které se zajisti v souladu s
navodem k pouzivani.

4. Obsluha stroje, ktera se hodla vzdalit od stroje tak, Zze nemUze v pfipadé potfeby okamzité zasahnout,
uCini v souladu s nadvodem k pouZivani opatfeni, ktera zabrani samovolnému spusténi stroje a jeho
neopravnénému uziti jinou fyzickou osobou, jako jsou uzamknuti kabiny a vyjmuti kli¢e ze spinaci skFifiky
nebo uzamknuti ovladani stroje.

5. Stroj musi byt odstaven na vhodné stanovisté, kde nezasahuje do komunikaci, kde neni ohrozena
stabilita stroje a kde stroj neni ohroZzen padajicimi pfedméty ani €innosti provadénou v jeho okoli.

Preprava stroju

1. Pfeprava, nakladani, skladani, zajisténi a upevnéni stroje nebo jeho pracovniho zafizeni se provadi
podle pokynl(i a postupl uvedenych v navodu k pouzivani. Neni-li postup pfi pfepravé stroje a jeho
pracovniho zafizeni uveden v navodu k pouzivani, stanovi jej zhotovitel v mistnim provoznim
bezpecénostnim pfedpise.

2. Pfi nakladani, skladani a pfepravé stroje na lozné plo$e dopravniho prostfedku, jakoz i pfi vlie€eni stroje
a jeho pfipojovani a odpojovani od tazného vozidla musi byt dodrZzeny pozadavky zvlastniho pravniho
predpisu a dale uvedené blizSi pozadavky.

3. Pfi pfepravé stroje na loZzné ploSe dopravniho prostiedku se v kabiné pfepravovaného stroje, na stroji
ani na lozné plo3e dopravniho prostfedku nezdrzuji fyzické osoby, pokud neni v navodech k pouzivani
stanoveno jinak.

4. PFi prepravé stroje na lozné ploSe dopravniho prostfedku jsou pracovni zafizeni, popfipadé jina
e —
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pohybliva zafizeni zajisténa v pfepravni poloze podle ndvodu k pouzivani a spolu se strojem upevnéna a
mechanicky zajisténa proti podélnému i bo¢nimu posuvu a proti pfevrzeni, popfipadé na lozné ploSe
dopravniho prostiedku uloZzena a upevnéna samostatné.

5. Dopravni prostfedek musi byt pfi nakladani a skladani stroje postaven na pevném podkladu, bezpeéné
zabrzdén a mechanicky zajistén proti nezadoucimu pohybu.

6. Pfi najizdéni stroje na loznou plochu dopravniho prostfedku a sjizdéni z ni se vSechny fyzické osoby s
vyjimkou obsluhy stroje vzdali z prostoru, v némz by mohly byt ohrozeny pfi padu nebo pfevrzeni stroje,
pfetrZzeni tazného lana nebo jiné nehodé.

7. Fyzicka osoba, navadéjici stroj na dopravni prostfedek, stoji vzdy mimo stroj i mimo dopravni
prostfedek a v zorném poli obsluhy stroje po celou dobu najizdéni a sjiZzdéni stroje.

8. Pri prfepravé stroje po vlastni ose musi byt jeho pracovni zafizeni, popfipadé jina pohybliva zafizeni,
zajisténa v prepravni poloze podle navodu k pouzivani.

9. Pfipojny stroj musi byt pfi pfipojovani k taznému vozidlu bezpe€né zabrzdén a mechanicky zajistén proti
nezadoucimu pohybu. PFi pfipojovani pfipojného stroje, jehoz maximalni pfipustna hmotnost neprevysuje
750 kg, se smi najizdét pfipojnym strojem na tazné vozidlo, pokud jsou provedena opatfeni k ochrané
zdravi pfi ruéni manipulaci s bfemeny.

10. Ridi¢ tazného vozidla zacouva na doraz zavésného zafizeni a umozni fyzické osobé, kteréa pfipojovani
provadi, provést vSechny nezbytné manipulace se zavésnym zafizenim stroje teprve na pokyn nalezité
poucené navadéjici fyzické osoby. Po dorazu je tazné vozidlo zabrzdéno

Minimalnimi pozadavky na bezpeény provoz a pouzivani zafizeni v zavislosti na pfislusném riziku
vytvaieném danym zafizenim jsou

a) pouzivani zafizeni k ucelim a za podminek, pro které je urCeno, v souladu s provozni dokumentaci;
zaméstnavatel molze stanovit dalSi pozadavky na bezpe€nost mistnim provoznim bezpecnostnim
predpisem, a to minimalné v rozsahu daném normovou hodnotou,

b) zaméstnavatelem stanoveny bezpecny pfistup obsluhy k zafizeni a dostateény manipulacni prostor se
zfetelem na technologicky proces a organizaci prace, umoziujici bezpecné pouzivani zafizeni,

c) pfivadéni nebo odvadéni v8ech forem energii a latek, uzivanych nebo vyrabénych, bezpecnym
zpUsobem,

d) vybaveni zafizeni zabranou nebo ochrannym zafizenim nebo pfijeti opatfeni tam, kde existuje riziko
kontaktu nebo zachyceni zaméstnance pohybujicimi se ¢astmi pracovniho zafizeni nebo padu bfemene,

e) montovani a demontovani zafizeni za bezpecnych podminek v souladu s navodem dodanym vyrobcem,
nebo neni-li navod vyrobce k dispozici, navodem stanovenym zaméstnavatelem,

f) ochrana zaméstnance proti nebezpeénému dotyku u zafizeni pod napétim a pfed jevy vyvolanymi
ucinky elektfiny,

g) ochrana zafizeni, které muze byt vystaveno u€inkim atmosférické elektfiny, zejména zasazeni
bleskem,

h) umisténi ovladacich prvkd ovliviiujicich bezpecnost provozu zafizeni mimo nebezpecné prostory,
bezpecné ovladani, a to i v pfipadé jejich poruchy nebo poskozeni, dobra viditelnost, rozpoznatelnost a v
1
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ur¢enych pfipadech pfislusné oznaceni; nemohou-li byt ovladaci prvky z technickych divodu umistény
mimo nebezpecéné prostory, nesmi byt jejich ovladani zdrojem nebezpeci, a to ani v disledku nahodilého
ukonu,

i) spousténi zafizeni pouze zamérnym ukonem obsluhy pomoci ovladace, ktery je k tomu ucelu urcen,

[) vybaveni ovladacem pro uplné bezpecné zastaveni; v dobé, kdy se zafizeni nepouziva, jeho vypnuti a
ve stanovenych pfipadech jeho odpojeni od zdroji energii a zabezpeceni,

k) vybaveni ovladacem pro nouzové zastaveni, ktery zablokuje spoustéci ovladace tam, kde je to nutné;
souCasné se zastavenim chodu zafizeni nebo jeho nebezpecné Casti se musi vypnout pfivody energii k
jeho pohonum, s vyjimkou pfipadu, kdyby tim doSlo k ohrozeni Zivota nebo zdravi zaméstnanci,

[) vybaveni zafizeni zfetelné identifikovatelnymi zafizenimi pro jeho odpojeni od vSech zdroji energii;
nasledné pfipojeni zafizeni ke zdrojum energie nesmi pfedstavovat pro zaméstnance zadné riziko,

m) vybaveni pracovisté, kde je umisténo zafizeni, ovladacli k zastaveni nékterého nebo vSech zafizeni v
zavislosti na druhu rizika,

n) upevneéni, ukotveni nebo zajisténi zafizeni nebo jeho €asti vhodnym zplsobem, je-li to nutné pro
bezpec€ny provoz a pouzivani,

0) neohroZovani zaméstnance rizikovymi faktory, napfiklad hlukem, vibracemi nebo teplotami, které vyviji
zarizeni,

p) v pfipadé potfeby oznaceni vystraznymi nebo informacnimi znackami, sdélenimi, znaCenim nebo
signalizaci, které jsou srozumitelné, maji jednoznalny charakter a nesmi byt po3kozovany bézZnym
provozem zafizeni, a

r) vybaveni vhodnym ochrannym zafizenim a zabezpecenim pfed ohrozenim zivota a poSkozenim zdravi
tak, aby chranilo zaméstnance zejména

1. pfed padajicimi, odlétajicimi nebo vymrsténymi pfedméty uvolnénymi ze zafizeni,

2. pred rizikem pozaru nebo vybuchu s naslednym pozarem nebo G¢€ink( vybusSnych smési latek
vyrabénych, uzivanych nebo skladovanych v zafizeni,

3. pfed nebezpecim vzniklym vypousténim nebo unikem plynnych, kapalnych nebo tuhych emisi,

4. pfed moznym poSkozenim zdravi zaméstnance zpUusobenym zachycenim nebo destrukci pohybuijici se
Casti zafizeni.

Oprava, serizovani, Gprava, udrzba a CiSténi zarizeni se provadéji, jen je-li zarFizeni odpojeno od
privoda energii; neni-li to technicky mozné, uéini se vhodna ochranna opatfeni.

Obsluha musi mit moznost se pFesvédCit, Ze v nebezpelnych prostorech se nenachazi Zadny
zameéstnanec; pokud nelze tento pozadavek splnit, bezpecnostni systém pfed spusténim, popfipadé
zastavenim zafizeni musi vydavat zvukovy nebo i viditelny vystrazny signal, aby zaméstnanci zdrzujici se v
nebezpecném prostoru meéli vzdy dostatek asu nebezpecny prostor opustit.

Ochranné zarizeni

a) musi mit pevnou konstrukci odolnou proti poSkozeni,

Vypracoval: Martin Jiricka, sluzby v PO a BOZP, koordindtor BOZP na stavenisti podle zdkona ¢.309/2006 Sb., ¢islo osvédceni SGS/001/K00/2021
Tel: 732 372 239, e-mail: info@neraservis.cz, IC: 02536676, Byskovickad 749, Neratovice 277 11 Stranka 49



Plan bezpecnosti a ochrany zdravi na stavenisti—" Labe, Kolin, obnova opevnéni v ¥. km 920,400 — 920,600
b) musi byt umisténo v bezpecné vzdalenosti od nebezpeéného prostoru,

c) nesmi branit montazi, opraveé, udrzbé, sefizovani, manipulaci a ¢isténi; pfistup zaméstnance musi byt
omezen pouze na tu &ast zafizeni, kde je provadéna Cinnost, a to pokud mozno bez sejmuti ochranného
zarfizeni,

d) nesmi byt snadno odnimatelné nebo odpojitelne,
e) nesmi omezovat vyhled na provoz zafizeni vice, nez je nezbytné nutné,

f) musi splfovat dalSi technické pozadavky na blokovani nebo jiSténi stanovené zvlastnim pravnim
predpisem, popfipadé normovou hodnotou, nevyplyvaji-li dalSi pozadavky ze zvlastniho pravniho predpisu.

DalSi pozadavky na bezpeény provoz a pouzivani

a) zafizeni pro zdvihani bremen a zaméstnancu jsou uvedeny v pfiloze €. 1 NV €. 378/2001

b) zafizeni pro zdvihani a pfemistovani zavéSenych bfemen jsou uvedeny v pfiloze €. 2 k NV &. 378/2001
¢) pojizdnych zafizeni jsou uvedeny v pfiloze €. 3 k NV &. 378/2001

d) zafizeni pro plynulou dopravu nakladu jsou uvedeny v pfiloze €. 4 k NV ¢. 378/2001

e) stabilnich skladovacich zafizeni sypkych hmot jsou uvedeny v pfiloze €. 5 k NV €. 378/2001

Kontrola bezpec€nosti provozu zafizeni pfed uvedenim do provozu je provadéna podle pravodni
dokumentace vyrobce. Neni-li vyrobce znam nebo neni-li prdvodni dokumentace k dispozici, stanovi
rozsah kontroly zafizeni zaméstnavatel mistnim provoznim bezpecnostnim predpisem.

Zafizeni musi byt vybaveno provozni dokumentaci. Nasledna kontrola musi byt provadéna nejméné
jednou za 12 mésicl v rozsahu stanoveném mistnim provoznim bezpecCnostnim predpisem, nestanovi-li
zvlastni pravni predpis, popfipadé pravodni dokumentace nebo normové hodnoty rozsah a cCetnost
naslednych kontrol jinak.

Provozni dokumentace musi byt uchovavana po celou dobu provozu zafizeni.
Mechanické ruéni naradi

Mechanické ru¢ni naradi musi byt provedeno tak, aby zajistovalo bezpelné upinani nastroje a aby
nepfipoustélo styk obsluhy s pohybujicimi se ¢astmi mechanického Ustroji, popfipadé nastroje. Spoustéci a
zastavovaci ovladate musi byt snadno a rychle ovladatelné a nesmi umoZzhovat nahodné spusténi
mechanického ruéniho nafadi nebo zaseknuti pFislusného ovladade, pokud je nafadi v chodu. Casti
slouzici k uchopeni a drzeni musi byt tvarovany tak, aby nedochazelo u pracovnikd k nadmérné unavé a
deformacim rukou.Dvoucelistova skliCidla nesméji byt pouzivana k upinani nastroji s rotanim
pohybem.Sefizovani, €isténi, mazani a opravy mechanického nafadi sméji byt provadény, jen je-li naradi v
klidu.Pfi pouzivani mechanického nafadi se musi chranit pohyblivé pfivody elektrického proudu, stlaéeného
vzduchu a jiné energie vhodnym zplUsobem proti poSkozeni.Mechanické ru¢ni nafadi se smi odkladat,
prenaset nebo opoustét, jen kdyz je v klidu.

Pneumatické naradi

Rychlospojky s poSkozenym bajonetovym uzévérem nebo tésnénim se nesméji pouzivat. Odbocka potrubi
pro upevnéni pryzové hadice musi byt opatfena vzduchovym kohoutem nebo samouzaviracim ventilem.P¥i
pouZivani pneumatického naradi nesmi tlak vzduchu pfekrog€it stanovené hodnoty.Pneumatické nastroje

Vypracoval: Martin Jiricka, sluzby v PO a BOZP, koordindtor BOZP na stavenisti podle zdkona ¢.309/2006 Sb., ¢islo osvédceni SGS/001/K00/2021
Tel: 732 372 239, e-mail: info@neraservis.cz, IC: 02536676, Byskovickad 749, Neratovice 277 11 Stranka 50



Plan bezpecnosti a ochrany zdravi na stavenisti—" Labe, Kolin, obnova opevnéni v ¥. km 920,400 — 920,600
nesméji byt po pouZiti uvolfiovany vystfelovanim.Hadice musi byt pfed pfipojenim k pneumatickému naradi
profouknuty stlacéenym vzduchem.Pritoku vzduchu nesmi byt branéno ohybanim hadic.Hadice musi byt na
natrubku zajisténa sponou proti sesmeknuti.Pfed provadénim jakychkoliv Uprav nebo oprav musi byt u
pneumatického naradi uzavien pfivod vzduchu a z hadice musi byt vypustén tlakovy vzduch.

Naradi se spalovacim motorem

K pohonu naradi se spalovacim motorem nesmi byt pouzivano benzinu s nebezpecnymi latkami jako
pfisadami.Pohonné hmoty sméji byt doplfiovany jen pfi zastaveném motoru.P¥i startovani musi byt naradi
se spalovacim motorem postaveno spolehlivé na pevném podkladé a pfidrzovano rukou. Startovaci $nudra
nesmi byt pfi startovani omotavana okolo ruky.

Prace s elektrickym naradim, prace na elektrickych zarizenich, odborna
zpusobilost v elektrotechnice

Bezpecnostni pozadavky na elektrické spotirebice

» Neoznacené elektrické spotiebiCe je provozovatel povinen (prostfednictvim odpovédné osoby firmy)
nalezité oznacit a evidovat tak, aby za vSech okolnosti bylo zfejmé, o jaky konkrétni elektricky spotfebic
se jedna.

» Pohyblivé pfivody elektrickych spotfebi€¢l musi byt vedeny mimo pridchody a komunikace, nikdy ne pres
ostré hrany, aby nedochazelo Kk jejich deformaci, nebo musi byt chranény proti poskozeni
mechanickymi vlivy.

» Pohyblivé pfivody elektrickych spotfebicl nesmeéji byt namahany tahem.

= Pevné pfipojeny pohyblivy pfivod nesmi mit poSkozenou izolaci, musi byt zajistén proti vytrzeni a jeho
vidlice nesmi byt poSkozena.

» Oddélitelny nebo prodluzovaci pohyblivy pfivod nesmi mit poSkozenou izolaci, musi byt zajistén proti
vytrzeni, a jeho vidlice-zastrcka, pohybliva zasuvka nebo pfivodka nesmi byt posSkozené.

» Kryty, drzadla, spinaCe ani jiné ovladaci prvky nesméji byt poSkozeny tak, aby byla snizena jejich
ochrana pred nebezpe&nym dotykem.

» Vnitfni vedeni elektrickych spotfebi¢d nesmi mit poSkozenou izolaci a nesmi pfechazet pres ostré
hrany.

= Elektromotor elektrického spotfebiCe nesmi byt poskozeny ani zjevné zapraseny.
= Vétraci otvory spotfebiCe nesméji byt zaprasené ani zakryté.

= Srouby pfipojovacich svorek musi byt fadné dotazeny.

= Nasuvné spoje musi mit spolehlivy vzajemny styk.

» Spajené spoje musi byt dostateéné pevneé.

Bezpecnostni pozadavky na obsluhu elektrickych spotrebicl

= Obsluhovat elektrické spotfebiCe mohou pouze pracovnici, ktefi absolvovali Skoleni 2z tohoto
bezpeclnostniho pfedpisu, z navodu vyrobce k obsluze elektrického spotfebice s nimz pfichazi do styku
a jsou podle NV €. 194/2022 Sb., o odborné zpUsobilosti v elektrotechnice, pracovniky seznamenymi
v rozsahu své c&innosti s pfedpisy o zachazeni s elektrickymi zafizenimi a byli upozornéni na mozné
ohrozeni témito zafizenimi.

= Pracovnici obsluhujici elektrické spotfebiCe musi dodrZzovat pracovni postupy uvedené v navodech
vyrobcu pro obsluhu téchto zafizeni.
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» Pracovnici obsluhujici elektrické spotiebiCe si musi k této své €innosti zajistit odpovidajici, bezpecny
pracovni prostor.

= Elektrické spotifebiCe nesmi pracovnici obsluhovat mokryma rukama nebo jsou-li spotfebice mokre.

» V pfipadé prfemistovani spotfebiCe z mista na misto je zapotfebi vidlici jeho pfivodu elektrického
proudu bezpec¢né odpojit ze zasuvky.

Bezpecénostni pozadavky na pracovisté

= Pracovisté, na kterém se elektricky spotfebi€ nachazi, musi byt udrZzovano ve stavu, ktery neohroZuje
bezpenost a zdravi osob.

» Pracovisté musi byt Fadné osvétleno.

» Podlahy museji byt rovné a suché.

= VSechny otvory nebo prohlubné v podlahach musi byt zakryty nebo ohrazeny.

» Pouzivané vnitfni komunikace musi byt dostatecné Siroké a trvale volné.

= Unikové cesty a vychody musi byt trvale voIné, bez prekazek.

ProdluZovaci privody musi byt vedeny v suchu a musi odpovidat pouZiti pro venkovni prostredi.
Zakazané Cinnosti

= Je zakazano pouzivat neevidovana elektrickd zafizeni. Zakaz jejich pouzivani se vztahuje i na €innosti
souvisejici s podnikatelskou c&innosti uskute¢nénou pro spole€nost i mimo aredl (napf. na montazich,
vystavach, pfi servisni ¢innosti apod.).

» Je zakazano, aby opravy elektrickych spotfebi¢u, vcetné jejich pfivodu, provadéli pracovnici bez
nalezité odborné zplsobilosti NV €. 194/2022 Sb. a bez povéfeni k této €innosti.

» Je zakazano pretézovat elektrické spotfebiCe nad stanovené technické parametry vyrobce.

» Je zakazano pouzivat elektrické spotiebice k jinym ucelim, nez pro které jsou vyrobcem ur€eny.

» Je zakazano pracovat s elektrickymi spotfebici s mokryma rukama nebo pokud jsou spotfebiCe mokré.
» Je zakazano pouzivat elektrické spotiebice s poskozenym elektrickym pfivodem.

» Je zakazano pouzivat elektrické spotiebice s chybgjicim ochrannym krytem.

» Je zakdzano namahat pohyblivé elektrické pfivody tahem.

» Je zakazano vést pohyblivé elektrické pfivody pfes ostré hrany.

= Je zakdzano svévolné ménit rozmisténi elektrickych topidel.

» Je zakazano pokracovat v praci s elektrickym spotfebi¢em, pokud na ném vznikne vazna porucha jeho
funkce.

e —
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Revize elektrickych spotiebic¢a zajist'uje jejich provozovatel smluvni cestou:

» pravidelné ve stanovenych Ihatach,

= pfi kazdém zjisténi zavady na elektrickém spotfebici, k ovéfeni jeho stavu z hlediska ochrany pFed
urazem elektrickym proudem,

» po kazdé opravé elektrického spotfebiCe, k ovéfeni jeho stavu z hlediska ochrany pfed uUrazem
elektrickym proudem.

Revizni zpréava !

Technické 1 {pericalchs,mimof adng) e zaTzen! nn
a @

D csvvean il G

cislo wehnicko Zpravy .

HAPLIOVA S0USTAVA
o i -2viderca e v nn

[STAV ZARIZEN:

Docasny (stavenistni) rozvadé¢ musi mit revizi kazdych 6 mésicu !

Revize elektrickych spotfebiél mohou, v ramci zaméstnaneckého poméru, provadét pracovnici, ktefi musi
mit alespon podle § 6 vyhlasky €. 50/1978 Sb., o odborné zpusobilosti v elektrotechnice, kvalifikaci
pracovnika znalého s vy$Si kvalifikaci. Dodavatelskym zplsobem mohou revize elektrickych spotfebicu
provadét pravnické nebo fyzické osoby na zakladé femesiné Zivnosti.

Zarizeni pro rozvod energie

1. DoCasna zafizeni pro rozvod energie na stavenisti musi byt navrzena, provedena a pouzivana takovym

zplsobem, aby nebyla zdrojem nebezpedi vzniku pozaru nebo vybuchu; fyzické osoby musi byt dostate¢né
chranény pred nebezpec€im urazu elektrickym proudem. Navrh, provedeni a volba doasného zafizeni pro
rozvod energie a ochrannych zafizeni musi odpovidat druhu a vykonu rozvadéné energie, podminkam
vnéjSich vlivi a odborné zpusobilosti fyzickych osob, které maiji pfistup k sou¢astem zafizeni. Rozvody
energie, existujici pfed zfizenim stavenisté, musi byt identifikovany, zkontrolovany a viditelIné oznaceny.

2. DoCasna elektricka zafizeni na stavenisti musi splfiovat normové pozadavky a musi byt podrobovana
pravidelnym kontroldm a revizim ve stanovenych intervalech. Hlavni vypina¢ elektrického zafizeni musi byt
umistén tak, aby byl snadno pfistupny, musi byt ozna¢en a zabezpecen proti neopravnéné manipulaci a s
jeho umisténim musi byt seznameny vSechny fyzické osoby zdrzujici se na stavenisti. Pokud se na
stavenisti nepracuje, musi byt elektricka zafizeni, ktera nemusi zlstat z provoznich didvodl zapnuta,
odpojena a zabezpeCena proti neopravnéné manipulaci.

3. Pokud nelze nadzemni elektrické vedeni pfesunout mimo stavenisté nebo je odpojit od zdroje
elektrického proudu, je nutno zabranit vjezdu dopravnich prostfedkd a pojizdnych strojii do ochranného
pasma. Nelze-li provoz dopravnich prostfedk(l a pojizdnych stroji pod vedenim vylougit, je nutno umistit
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zavésné zabrany a ndlezita upozornéni.

Elektricka zafizeni, ktera se napojuji pohyblivym pFivodem, musi byt pfi pfemistovani odpojena od
elektrické sité, pokud nejsou upravena tak, Ze jimi Ize pohybovat pod napétim.

Prozatimni instalace nebo jejich ¢asti musi byt v dobé, kdy nejsou pouzivany, vypnuty, pokud jejich
vypnuti neohrozi bezpeénost osob nebo provozu vyrobnich a pracovnich prostfedkd a zafizeni. Prozatimni
instalace nesmi byt zfizovany v prostfedi s nebezpecim vybuchu. Hlavni vypina¢ musi byt trvale pfistupny
a viditelné trvale oznaceny.

Jsou-li na pracovisti pouzivany prenosné svételné zdroje, musi byt odolné proti narazu.

Oznaceni hlavniho vypinace, rozvadéce (jistice) Oznaceni el. zafizeni ostatnich

POZOR -
ELEKTRICKE
ZARIZENI

HLAVNI
VYPINAC

VYPNI
V NEBEZPECI

NEHAS VODOU ZARIZENi SMi OBSLUHOVAT

ANI PENOVYMI JEN POVERENY PRACOVNIK

PRISTROJI !

Oznaceni el. zafizeni vyZadujicich odbornou zpusobilost osob nebo vyskolenou obsluhu

Bezpecnost prace pri montaznich pracich a zednickych pracich

Zednické prace

1. Stroje pro vyrobu, zpracovani a pfepravu malty se na stavenisti umistuji tak, aby pfi provozu nemohlo
dojit k ohrozeni fyzickych osob.

2. P¥i strojnim €erpani malty musi byt zabezpec€en uc€inny zplsob dorozumivani mezi fyzickou osobou
provadéjici nanaseni (ukladani) malty a obsluhou Cerpadla.

3. PFi Cinnostech spojenych s nebezpelim odstfiknuti vdpenné malty nebo mléka je nutno pouZivat
vhodné osobni ochranné pracovni prostfedky. Vapno se nesmi hasit v Uzkych a hlubokych nadobach.

4. Material pfipraveny pro zdéni musi byt uloZen tak, aby pro praci zUstal volny pracovni prostor Siroky
nejmeéneé 0,6 m.

5. K dopravé materialu Ize pouzivat pomocné skluzové Zlaby, pokud jsou umistény a zabezpecleny tak,
aby pfepravou materialu nemohlo dojit k ohroZeni fyzickych osob.

6. Na praveé vyzdivanou sténu se nesmi vstupovat nebo ji jinak zatézovat, a to ani pfi provadéni kontroly
svislosti zdiva a vazani roh(.

7. Osazovani konstrukci, pfedmétli a technologickych zafizeni do zdiva musi byt z hlediska stability zdiva
feSeno v projektové dokumentaci, nejedna-li se o pfedméty malé hmotnosti, které stabilitu zdiva zjevné
nemohou narusit. Osazené predméty musi byt pfipevnény nebo ukotveny tak, aby se nemohly uvolnit ani
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posunout.

8. Na pracovistich a pfistupovych komunikacich, na nichz jsou fyzické osoby vykonavajici zednické prace
vystaveny nebezpeli padu z vy3ky nebo do hloubky, popfipadé nebezpeti propadnuti nedostatecné
unosnou konstrukci, zajisti zhotovitel dodrzeni blizSich pozadavk( stanovenych zvlastnim pravnim
predpisem.

9. Vstupovat na osazené prefabrikované vodorovné nosné konstrukce se smi jen tehdy, jsou-li
zabezpeceny proti uvolnéni a sesunuti.

Montazni prace

1. Montazni prace smi byt zahajeny pouze po nalezitém prevzeti montazniho pracovisté fyzickou osobou
uréenou k fizeni montaznich praci a odpovédnou za jejich provadéni. O pfedani montazniho pracovisté se
vyhotovi pisemny zaznam. Zhotovitel montaznich praci zajisti, aby montazni pracovisté umozfiovalo
bezpecné provadéni montaznich praci bez ohrozeni fyzickych osob a konstrukci a splfiovalo pozadavky
stanovené v pfiloze €. 1 k tomuto nafizeni.

2. Fyzické osoby provadeéjici montaz pfi ni pouzivaji montazni a bezpecnostni pomuicky a pfipravky
stanovené v technologickém postupu.

3. Montazni a bezpec€nostni pfipravky, slouzici k zajisténi bezpecnosti fyzickych osob pfi montazi, zejména
pfi praci ve vysce, je nutno upevnit k dilcdm jesté pred jejich vyzdvizenim k osazeni, nevylu€uje-li to
technologicky postup montaze.

4. Zvolené vazaci prostfedky musi umoznit zavéSeni dilce podle privodni dokumentace vyrobce.

5. Zpusob a misto upevnéni stejné jako sefizeni vazacich prostfedk( musi byt voleno tak, aby upevnéni i
uvolnéni vazacich prostfedk( mohlo byt provedeno bezpecné.

6. Pro pfistup na montazni pracovisté a pro zfizeni bezpeéné pracovni podlahy se vyuzivaji trvalé
konstrukce, které jsou souCasné s postupem montaze do stavby zabudovavany, jako jsou schodisté nebo
stropni panely. Podminky stanovi technologicky postup montaze.

7. Svisla doprava osob na pracovisté lezici vySe nez 30 m se zajiStuje vytahem nebo zdvésnym koSem,
pokud to charakter konstrukce nebo postup prace nevylucuje.

8. Dopravovat fyzické osoby pomoci zavésného koSe Ize pouze podle zpracovaného technologického
postupu a v souladu s blizS§imi pozadavky zvlastniho pravniho predpisu, jestlize k tomu dala prokazatelné
souhlas odborné zpUsobila fyzicka osoba povéfena zhotovitelem.

9. PFi odebirani dilct ze skladky nebo z dopravniho prostfedku musi byt zajiSténo bezpeéné skladovani
zbyvajicich dilct podle ¢asti I. této pfilohy.

10. Zdvihani a premistovani zavéSenych bfemen nebo pfemistovani pomoci pojizdnych zafizeni se
provadi v souladu s blizSimi poZadavky zvlaStniho pravniho pfedpisu. Je zakazano zdvihat nebo
premistovat bfemena zasypana, upevnéna, pfimrzla, pfilnutd nebo jinym zpldsobem znemoziujici
stanoveni sily potfebné k jejich zdvihnuti, pokud neni zajisténo, ze nebude prekrocena nosnost pouzitého
zafizeni.

11. Béhem zdvihani a pfemistovani dilce se fyzické osoby zdrzuji v bezpe€né vzdalenosti. Teprve po
ustaleni dilce nad mistem montaze mohou z bezpe¢né ploSiny nebo podlahy provadét jeho osazeni a
zajisténi proti vychyleni. Dilec se odvéSuje od zavesu zdvihaciho prostfedku teprve po tomto zajisténi.
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12. Svislé dilce se po osazeni musi zajistit proti pfeklopeni Srouby, montaznimi stolicemi, vzpérami,
zaklinovanim v zakladové patce nebo jinym vhodnym zpusobem. Zplsob uvolfiovani vazacich prostredkl z
osazovanych dilcll, zejména svislych, stanovi technologicky postup montaze tak, aby bezpeénost osob
nebyla podminéna stabilitou osazovanych dilcl a aby stabilita dilcd nebyla touto ¢innosti ohrozena.

13. Nasledujici dilec se smi osazovat teprve tehdy, az je pfedchazejici dilec bezpecné uloZzen a upevnén
podle technologického postupu.

14. Montazni pfipravky pro docCasné zajisténi dilcd smi byt odstrafiovany az po upevnéni dilci a
prostorovém ztuZeni konstrukce stanoveném v projektové dokumentaci.

15. Technologicky postup stanovi zplsob vyztuzeni téch dilcu, pfi jejichz osazeni je bezpecnost fyzickych
osob ohrozena v dusledku rozkmitani téchto dilci pasobenim vétru.

16. Ocelové konstrukce musi byt po dobu jejich montaze trvale uzemnény.
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OCHRANNA PASMA INZENYRSKYCH SiTi

Nadzemni vedeni:

Ochranné pasmo nadzemniho vedeni je souvisly prostor vymezeny svislymi rovinami vedenymi po obou
stranach vedeni ve vodorovné vzdalenosti méfené kolmo na vedeni, ktera €ini od krajniho vodie vedeni
na obé jeho strany:

a) u napéti nad 1 kV a do 35 kV v¢etné

1. pro vodiCe bez izolace 7m
2. pro vodiCe s izolaci zakladni 2m
3. pro zavésna kabelova vedeni 1m
b) u napéti nad 35 kV do 110 kV véetné

1. pro vodiCe bez izolace 12m
2. pro vodiCe s izolaci zakladni 5m
c) u napéti nad 110 kV do 220 kV v&etné 15m
d) u napéti nad 220 kV do 400 kV v¢etné 20 m
e) u napéti nad 400 kV 30 m
f) u zavésného kabeloveho vedeni 110 kV 2m
g) u zafizeni vlastni telekomunikacni sité drzitele licence 1m

Podzemni vedeni:

Ochranné pasmo podzemniho vedeni

a) elektrizaéni soustavy do 110 kV v€etné a vedeni fidici, méfici a zabezpe€ovaci techniky po obou
stranach krajniho kabelu 1m

b) nad 110 kV po obou stranach krajniho kabelu 3m

Elektrické stanice:
Ochranné pasmo elektrické stanice je vymezeno svislymi rovinami vedenymi ve vodorovné vzdalenosti
A) u venkovnich elektrickych stanic a dale stanic s napétim vétsim nez 52 kV v budovach od oploceni nebo

od vnéjSiho lice obvodového zdiva 20m

B) u stozarovych elektrickych stanic a vézovych stanic s venkovnim pfivodem s pfevodem napéti z urovnée
nad 1 kV a menSi nez 52 kV na uroven nizkého napéti 7m

C) u kompaktnich a zdénych elektrickych stanic s pfevodem napéti z urovné nad 1 kV a mensi nez 52 kV
na uroven nizkého napéti 2m

d) u vestavénych elektrickych stanic od obestavéni 1m

Stanovena ochrannd pasma vedeni nad 1 kV s vodiéi bez izolace:
Ochranné pasmo venkovniho vedeni VN a VVN:

Ochrannym pasmem zafizeni elektrizaéni soustavy je prostor
v bezprostfedni  blizkosti tohoto =zafizeni, uréeny k zajisténi jeho
spolehlivého provozu a ochrany Zivota, zdravi a majetku osob. Ochranné

pasmo nadzemniho vedeni tvofi souvisly prostor vymezeny dvéma svislymi 3| \

1 rovinami vedenymi po obou stranich nadzemniho vedeni ve vodorovné |X il
vzdalenosti. wrﬂ*\w—w—\*k“ﬁ“\wlgx CTTCTTR ST SRS
Velikosti / Sifky ochrannych pasem elektrickych vedeni se mohou ligit Lo : G - 0 :
podle doby, kdy bylo vedeni postaveno, jestli maji vodie izolaci atd. | AP, e S S

Pokud nejste schopni posoudit zda, se nachazite v ochranném pasmu _
vedeni nebo v jeho blizkosti, praci nezacinejte. h na ; oy Hn -

Oznateni ochranného pasma:
Ochranné pasmo musi byt oznaceno a to: ii j &!!POZDH!! & A 1'POZOR!! &

e Po obvodu ochranného pdsma oznaceni wvystrainymi

bezpe€nostnimi tabulkami s napisem ,Pozor ochranné pasmol” - OCHRANNE PASMO OCHRANNE PASMO
* \/ mistech podjezdu vedeni YN a VWN oznaéenim povolené ?rﬁ::?\:‘: VN VUN
B podjezdné vyiky

Vypracoval: Martin Jiricka, sluzby v PO a BOZP, koordindtor BOZP na stavenisti podle zdkona ¢.309/2006 Sb., ¢islo osvédceni SGS/001/K00/2021
Tel: 732 372 239, e-mail: info@neraservis.cz, IC: 02536676, Byskovickad 749, Neratovice 277 11 Stranka 57



Plan bezpecnosti a ochrany zdravi na stavenisti—" Labe, Kolin, obnova opevnéni v ¥. km 920,400 — 920,600
Telekomunikaéni vedeni:
Ochranné pasmo podzemniho telekomunika¢niho vedeni po stranach krajniho vedeni 1,5 m.

Plynarenska zafrizeni:
Ochranna pasma cini
A) u nizkotlakych a stfedotlakych plynovodu a plynovodnich pfipojek, jimiz se rozvadi plyn v zastavéném

Uzemi obce, na obé strany od pudorysu 1m
B) u ostatnich plynovod( a plynovodnich pfipojek na obé strany od pudorysu 4 m
C) u technologickych objektll na véechny strany od pldorysu 4m
tomuto zafizeni, ktera &ini 25m

Vodovodni fady a kanalizaénich stoky:

Ochranna pasma jsou vymezena vodorovnou vzdalenosti od vnéjsiho lice stény potrubi nebo kanaliza¢ni
stoky na kazdou stranu

a) u vodovodnich fadl a kanalizaénich stok do priiméru 500 mm véetné 1,5m

b) u vodovodnich fadl a kanaliza¢nich stok nad pramér 500 mm 25m

c¢) u vodovodnich Fadl nebo kanalizaénich stok o priméru nad 200 mm, jejichz dno je uloZzeno v hloubce
vétsi nez 2,5 m pod upravenym povrchem, se vzdalenosti podle pismene a) nebo b) od vnéjsiho lice
zvySuji 0 1,0 m.

Bezpeéna vzdilenost od vodiéd

Pokud se strojem pracujete v ochranném pasmu, je tedy tfeba:
* pro tyto price je tieba zfidit stily dozor!
# sledovat vzdalenost stroje od vodi€i.

Je nebezpeéné dostat se k vodi€lim na mensi vzdalenost, nei je tav.
bezpeéna vzdalenost:

2 Velikost napéti Bezpetna vzdalenost
do 1kV im
1-35kV 2m
35-110kV im
110 - 220 kV 4m
220 - 400 kV Sm
Podjizdéni vedeni VN, VVN

Zpravidla je minimalni vy$ka vodi€ii nad volnyjm terénem je pro viechny
napétové hladiny & m. Viechny b&iné pouzivané stroje (vEetné specidlnich
autojefabil, ndkladnich automobilil, kombajn() maji pfepravni vijku do 4 m.

Pokud musite se strojem b&hem prace pojizdét, opét pamatujte na to,
abyste se nedostali Zadnou Easti do blizkosti nadzemnich vedeni.

V ochranném pasmu nikdy bezdivodné nepopojiidéjte se strojem v
pracovni konfiguraci - se zdviZzenou korbou, ramenem ...

V blizkosti vedeni VN, VWN se stroje musi pohybovat kolmo k tomuto
vedeni, nikdy ne soubéiné s vedenim. Hrozi riziko indukovani napéti do
kovowych €asti stroje a nasledného Grazu, aniZ by se stroj dotkl elektrického
vedenil

e —
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Zakazané €innosti
V ochranném pasmu elektrizacni soustavy je zakazano:
e provadét Ccinnosti, které by znemoifovaly nebo podstatné
znesnadfiovaly pfistup k témto zafizenim

* provadét Einnosti, které by mohly ohrozit spolehlivost a bezpeénost
provozu téchto zafizeni nebo ohrozit Zivot, zdravi €&i majetek osob

* zfizovat bez souhlasu vlastnika téchto zafizeni stavby, éi umistovat
konstrukce a jind podobna zafizeni, jakoZ i uskladfiovat hoflavé a
vybuéné latky

* bez souhlasu vlastnika, provadét zemni prace

* provadét Einnosti, které by mohly ohrozit spolehlivost a bezpeénost
provozu téchto zafizeni nebo ohrozit Zivot, zdravi ¢i majetek osob.

e ——
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Pfiloha ¢.4 —- TRAUMATOLOGICKY PLAN
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Zahezpeéeni prvni pomoci se tyka vdech stavl ohroZujicich zdravi a Zivot.
Ma kazdem pracovisti musi byt umisténa skfifika prvni pomaoci, ktera musi byt vybavena
s pfihlednutim na provadénou éinnost a povahu stavby.
Za obsah a vybaveni odpovida vedouci zaméstnanec zhotovitele.

Traumatologicky plan uloZte ke kaZdé |ékarniéce a vylepte na viditelném misté!

POSTUP
1. Vyprostéte zranéného z prostoru ohrozeni
- elektrickym proudem / zplodinami hofeni / pozarem / chemickymi latkami
POZOR NA VLASTNI OHROZENI PRI ZACHRANE!
2. Ovéite zdravotni stav zranéného (v poradi)
- komunikuje

-  nekomunikuje a nedycha

- nekomunikuje, nedycha a nema hmatny tep
- silné krvaci z tepny nebo Zily
3. Zajistéte si pomoc
- zavolejte - 112 nebo 155
- zavolejte spolupracovniky
4. Zahajte poskytovani prvni pomoci (v pofadi dle stavu zranéného)
- nepfFima srdeéni masaz + umélé dychani + zastava krvaceni
- umélé dychani + zastava krvaceni
- zastava krvaceni + protiSokova opatfreni
- poleptani/ popaleniny / bodné rany / zlomeniny

ZAKAZANE CINNOSTI

- svlékat zranéného (vyjimku tvorfi poleptani louhy a kyselinami)

- vracet vyhfezlé atroby do dutiny bfigni

- vtlacovat obnazené ulomky kosti u otevienych zlomenin do rany

- odstranovat vycnivajici cizi télesa z ran

- nasilné ménit polochu zranéného mimo nutné cinnosti k vyprosténi z prostoru
ohrozeni, je-li pri védomi, nevnucujeme mu polohu, kterou odmita

- doran a na popalena mista sypat pragky s antibiotiky, aplikovat masti nebo polévat
rany dezinfekénimi roztoky

- podavat tekutinu usty

- zjistovat hloubku ran

- ponechat zranéného bez dozoru

UPOZORNENI!
PO PADU NA ZADA NEBO URAZU ELEKTRICKYM PROUDEM JE NUTNE NECHAT
POSTIZENEHO PROHLEDNOUT LEKAREM, | KDYZ TRVA NA TOM, ZE MU NIC NENi!
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POLEPTANI LOUHY A KYSELINAMI
lhned odstrante potrisnény odév, postizené misto oplachujte proudem
vody 5-10 minut.
Poté oplachnéte neutralizaénim roztokem slabé kyseliny (u poleptani
louhy), nebo zasady (u poleptani kyselinami). Pokud nejsou k dispozici
nebo si nejste jisti povahou poleptani, oplachujte vodou 30 az 40 minut -
pozor na podchlazeni!
Zajistéte transport do nemocnice!

POPALENI
Zachovejte co nejvétsi Cistotu, nedotykejte se rany a chrante ji pred
znecisténim.
Neodstranujte z rany zbytky odévu nebo jiné ulpéné predmeéty.
Popaleniny |. a Il. stupné mensiho rozsahu lze chladit ¢istou proudici
vodou (15-20 minut).
Popaleninu prekryjte sterilni rouskou nebo prezehlenou tkaninou.
Zajistéte protiSokova opatreni.
Zajistéte transport do nemocnice!

BODNE RANY
Pokud je predmét v rané, neodstranujte ho!
Zastavte tepenné nebo zilni krvaceni.
Zajistéte protiSokova opatreni.
Zajistéte transport do nemocnice!

ZLOMENINY
Pri podezieni na zlomeniny hlavy, patere, panve s postizenym pokud
mozno nehybejte do prijezdu zachranné sluzby — vyjimkou je potireba
obnoveni srdeéni ¢innosti nebo dychani nebo zastaveni tepenného ¢i
Zilniho krvaceni nebo odstranéni zranéného z prostoru ohrozeni!
Zastavte tepenné nebo Zilni krvaceni.
Oteviené rany prekryjte sterilni rouskou.
Zlomené koncetiny fixujte proti pohybu.
Zajistéte transport do nemocnice!
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POKUD ZRANENEHO PREVAZITE DO NEMOCNICE, ZAJISTETE SI VZDY
DOPROVOD TRETI OSOBOU!

e —
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Prvni pomoc pfi Grazu elektrickym proudem

Zasady prvni pomoci

1. Dostat postizeného z dosahu elektrického proudu bud jeho odsunutim (odvalenim, odtazenim)
prostfednictvim izolovaného pfedmétu, napf. dfevénou lati, pruhem latky, apod., nebo, je-li to mozné,
vypnutim pfivodu elektrické energie. At je pfi€ina Urazu jakakoliv, nesmite se dotknout postizeného, dokud se
nepfesvédcCite, Ze byl proud vypnut a Ze nehrozi Zadné nebezpedi.

2. Je-li postizeny v bezvédomi, zkontrolujte jeho puls a dychani.

3. Nezjistite-li puls, zacnéte s nepfimou masazi srdce i dychanim z
ust do ust.

4. Jestlize postizeny pouze nedycha, zahajte dychani z Ust do Ust.

5. Pokud jsou zabezpeceny zivotni funkce poskytneme prvni
pomoc v pfipadé popalenin, nebo jinych poranéni

6. Je-li postizeny v bezvédomi a dycha, uloZte ho do stabilizované

polohy. [-:’g _T?"'"‘,r_ 1
I
7. Privolejte lékafskou pomoc. Zde je vhodné pfipomenout &

telefonni ¢islo 155 na zachrannou sluzbu a ¢islo 112 na tisfiova
volani.

Nepfima masaz srdce

UloZte postiZzeného na rovnou a pevnou podlozku a kleknéte si u n&j v arovni hrudniku.

Prilozte prostfednik a ukazovak k dolnimu okraji hrudni kosti a k nim dolni hranu zapésti druhé ruky.

Prvni ruku pfilozte zapéstim na druhou (prsty se nesméji dotykat hrudniku a ruce se dotykaji jen hrudni kosti).
Hrudni kost stlaCujte rovnymi pazemi do hloubky 4 az 5 cm rychlosti 60 az 70krat
za minutu. Po kazdém stlaCeni vyCkejte opétovného rozepnuti hrudniku.
Spravné provadéna srdeCni masaz se pozna podle hmatného tepu na krkavici.

V pfipadé nahmatani tepu masaz ihned pferuste a pokracujte v dychani z ust do
ust.

7. Jeden zachrance: dva vdechy/patnact stlaeni, dva zachranci: jeden vdech/pét
stlaCeni

PO

o o

Dychéani z ust do ust

1. Jednou rukou podloZte §iji postizeného, druhou poloZte na jeho ¢elo a hlavu
stlaujte mirné dozadu. Tim se napne krk a kofen jazyka se oddali od zadni stény hiltanu. Obvykle se také
oteviou Usta postizeného.

2. Udrzujte zaklon hlavy, pfedsunutou dolni Celist a pooteviena usta.

3. Jednu ruku oprete o ¢elo postizeného a palcem a ukazovakem stlacte nosni dirky. Druhou rukou pfidrZujte
dolni Celist. Prsty se nedotykejte Ust a krku.

4. Zhluboka se nadechnéte, oteviete zeSiroka Usta a pfilozte své rty kolem Ust postizeného. Vydechnéte Setrné,
ale rozhodné do jeho Ust.

5. Sledujte, zda se zveda hrudnik postizeného. JestliZze byl vdech uspésny,
hrudnik se zved| a nyni pfi vydechu opét klesa.

6. Provedte jesté dalSi tfi vdechy co nejrychleji, aby se krev postizeného nasytila
kyslikem.

7. Zkontrolujte tep na krkavici. Jestlize srdce bije, pokracujte v dychani z ust do
ust, vdechujte jednou za tfi az Ctyfi sekundy (tj. asi Sestnactkrat za minutu).
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8. Tep kontrolujte kazdé tfi minuty. Je-li nehmatny,
zahajte nepfimou maséz srdce.

9. Zacne-li postizeny spontanné dychat, ulozte ho do
stabilizované polohy.

10. Vzduch je mozné vdechovat i do nosu postizeného.
V takoveém pfipadé uzavfete palcem usta
postizeného a obemknéte svymi Usty jeho nos.

Je nutno mit na paméti, Ze uraz elektrickym proudem zpUsobi v organismu fadu zmén, které nelze pfi prvnim
kontaktu s postizenym postihnout. V praxi to znamena, Ze i postizeny, ktery je po Urazu elektrickym proudem pfi
védomi arelativné v poradku je ohroZzeny selhanim zakladnich Zivotnich funkci ipo relativné delSim Casovém
intervalu. Tyto postizené, zvlasté pfi hromadnych urazech nepoustime ze zfetele av pravidelnych €asovych
intervalech je kontrolujeme (nejlépe po 1 minuté pokud Ize). Pokud pocet postizenych pfesahuje pocet zachranci
vénujeme se nejdfive postiZzenym nedychajicim, ale s hmatnym tepem.

1
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TONUTI

Jednej s rozvahou a nevydavej se v nebezpeci!
Privolej pomoc a volej linku 155.

Pasivni tonouci

Zachrana z vody s vyuzitim vice
Zzachrancu a pomucek.

Tonouci na brehu

Nedycha Dycha

Zahaj neodkladnou resuscitaci Zajisti tepelny komfort a kontroluj
dle pokynu dispecera linky 155. stav do pfijezdu zachranaru.

ZIWE

e ——
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Zachrana osob — zachrannym kruhem

PFi zachrané tonouci osoby zachrannym kruhem nikdy nevstupujte do vody, pokud to neni nezbytné nutné,
a vzdy se snazte pouZzit zachranné prostfedky nebo jiné plavidlo. Pokud se rozhodnete jit do vody, budte
jisténi lanem pfipevnénym ke bfehu. Vzdy se snazte zachrafiovaného co nejrychleji uklidnit a informovat o
tom, jak mu pomuzete, a zaroven zajistéte bezpecnost sobé i ostatnim zachranarim.

Pri zachrané ze biehu:

Volejte o pomoc: Pokud je to mozné, pfivolejte dalsi pomoc (napf. profesionalni zachranare).
Pouzijte zachranny kruh: Hodte zachranny kruh zachrafiovanému.

Zajistéte lano: Pokud je to mozné, pouZijte lano. Ujistéte se, Ze je pevné pfipevnéno k bfehu a Ze
se vam nebude plést do prace.

Uklidnéte osobu: Mluvte na zachrafiovaného a snazte se ho uklidnit.
Pri zachrané z plavidla:
Sledujte stabilitu plavidla: Ujistéte se, Zze zachrana neohrozi stabilitu plavidla.
Pouzijte zachranny kruh: Hodte zachranny kruh zachrafiovanému.
Pouzijte zachranné lano: Pokud mate lano, zajistéte ho k pevnému bodu na plavidle.

Vytahnéte osobu: V pfipadé potfeby mlzete zkusit osobu vytahnout do plavidla za pomoci
zachranného postupu.

Zvazte pouziti specialniho vybaveni: V pfipadé nutnosti mizete pouzit plovouci nositka nebo
patefni desku.
Dal$i dulezité zasady:

Uklidnéte se: Panika a strach jsou nakaZlivé. Snazte se zachovat klid a rozvahu.

Jednejte rychle a energicky: Nenechte se zdrzovat a jednejte rychle, ale s rozvahou.

Zajistéte sebe: Nezapomerite na svou vlastni bezpecénost a zajistéte se proti padu do vody nebo
proti jinym rizikiim.

Informujte ostatni: Sdélte ostatnim ¢lenim tymu, jak bude zachrana probihat.

Zachranujte pouze za predpokladu bezpeéné situace: Pokud je situace pfili§ nebezpecna,
nevahejte se vzdalit a poCkat na profesionalni pomoc.
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